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Ce document est une annexe a la technique clinique de soins et surveillance PICCLine —

procédure institutionnelle.

1. Résumé

Un systeme de fixation adhésif (ou stabilisateur) permet au cathéter PICCLine d'étre fixé a la
peau sans suture. Des fixateurs dit universels existent. Au sein des HUG, le StatLock® et Grip-

lok® sont utilisés.

Cette technique compléte celle explicative de la réfection du pansement avec le StatLock®.

2. Cadre deréférence

Principes d’hygiéne et d’asepsie VigiGerme® :

https://vigigerme.hug-

ge.ch/sites/vigigerme/files/documents/procedures/principes dhygiene et dasepsie.pdf

Technique d’enfilage et de retrait des gants de soins non stériles :

https://vigigerme.hug-

ge.ch/sites/vigigerme/files/documents/moyens/enfilageretraitgantssoins.pdf

Procédure institutionnelle Technique clinique de soins et surveillance_PICCLine :

Procédure institutionnelle Annexe cathéter PICCLine réfection du pansement avec le

StatLock®

3. Définition

Le dispositif de fixation Grip-lok® est utilisé pour fixer de facon sécuritaire a la peau les
cathéters PICCLine ou MidLine en évitant des points de suture pour prévenir les risques de
délogement. Grip-lok® est un dispositif sans latex, livré stérile sous sachet individuel préalable.
Il est constitué d'une face autocollante, d’'une face avec un creux permettant d'insérer les
ailettes du cathéter et d'un rabat en scratch.

Cette technique compléte celle de la réfection du pansement avec le StatLock® décrite dans la
technique clinique de soins et surveillance PICCLine (2023).

La réfection du pansement du PICCLine peut se faire a deux personnes ; la réfection a une
personne nécessite une sécurisation avec un Stéri-strip® du cathéter pendant la réfection pour

éviter le retrait accidentel.
4. Contre-indications

Allergie connue aux adhésifs.
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5. Précautions / prévention

S'assurer de la compatibilité entre les ailettes du PICCLine et le systéme de fixation Grip-Lok®
pour une bonne stabilité. Les deux modeles ci-dessous sont compatibles avec le Power PICC
Line Bard® et le Power PICCLine Solo Bard® (cf. technique cliniqgue de soins et surveillance
PICCLine, 2023).

Code article HUG : 495669 Code article HUG : 495670

Changement du pansement et du systeme de fixation :

Aprés 24h si présence d’'une compresse sur le point d’insertion ou si écoulement
Tous les 7 jours

Si le pansement est souillé, humide ou décollé, il doit étre changé sans délai.

Si pansement occlusif (en cas de saignement, d’écoulement par le point de
ponction ou de rougeur locale sous le pansement ; il est possible d’utiliser des Steri-
strip®, des compresses stériles et de I'adhésif) : changement aux 48 heures

o Immédiatement si décollé ou souillé

O O O O

6. Matériel

- Solution hydroalcoolique pour les mains

- Antiseptique alcoolique a base de Chlorhexidine 2%
- Systéeme de fixation Grip-lok®

- Masques de soin

- Gants non stériles (2 paires)

- Gants stériles (1 paire)

- Steri-strip®

- 1 pansement film transparent 10x12 cm

- Set a pansement

- 1 paquet de compresses stériles 5x5cm

- 1 paquet de compresses stériles 10x10cm

- Champ stérile

- Spray ou lingette antiadhésif de type Niltac® si besoin
- Protection type filet

- Sac poubelle
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7. Déroulement

L’infirmiére ou linfirmier porte un masque et le ou la patiente est invitée a tourner la téte du
c6té opposé s'il-ou elle ne porte pas de masque. Prévoir 'ergonomie de l'infirmier et I'infirmiere
et une bonne visibilit¢ du site dinsertion du cathéter : le ou la patiente est installée
confortablement sur le dos en position demi-assise, le bras tendu lIégérement en abduction
posé sur un cousin.

- Ouvrir le 1°" emballage du set & pansement

- Se frictionner les mains avec la solution hydroalcoolique

- Ouvrir le 2°™ emballage du set a pansement et y déposer champ stérile,
pansement film transparent, Steri-strip®, fixation Grip-Lok®, compresses stériles

- Verser I'antiseptique alcoolique sur les compresses

- Se frictionner les mains avec la solution hydroalcoolique

- Enfiler les gants non stériles

- Vérifier la longueur de la partie extériorisée du cathéter (1 graduation = 1cm)

- Imbiber de Niltac® le pansement transparent si nécessaire

- Retirer délicatement le pansement transparent en décollant les parties latérales
puis décoller de bas en haut pour éviter la désinsertion du cathéter

- Retirer les gants non stériles

- Se frictionner les mains avec la solution hydroalcoolique

- Glisser le champ stérile sous le bras de la ou du patient

- Enfiler de nouveaux gants non stériles (si les mains ont touché le bras du ou de la
patiente ou le lit, se frictionner les mains avant d’enfiler les nouveaux gants non
stériles)

- Désinfecter le point d’insertion avec de la chlorexidine alcoolique a 2 % - 3 fois

- Attendre que la peau soit bien
séche et sécuriser le cathéter
sur le point d’insertion avec
Steri-strip®

HUG

- Ouvrir délicatement (scratch) la partie supérieure du Grip-lok® et retirer les ailettes
du PICCLine

- Retirer les gants non stériles

- Se frictionner les mains avec la solution hydroalcoolique

- Mettre les gants stériles

- Désinfecter 3 fois le cathéter et la zone sous le cathéter en le maintenant avec une
compresse 10/10 avec 'autre main

- Attendre que la peau soit bien séche.
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Genéve

Ouvrir la partie Présenter et insérer Retirer les protections

supérieure du Grip-lok® délicatement les ailettes du  des parties postérieures
sans retirer la PICCLine dans le creux collantes

protection de la partie  prédécoupé. Respecter le

collante a I'arriére sens de pose

Coller la fixation du Retirer la protection de la Rabattre la languette

Grip-lok® sur la peau partie supérieure du Grip- scratch sur le PICCLine
lok®

Retirer délicatement le  Positionner le pansement

Stéripstrip® en veillant  film transparent en laissant

a ne pas déloger le visible le point d’insertion et

cathéter en veillant & bien tunneliser
le cathéter

- Retirer les gants stériles

- Se frictionner les mains avec la solution hydroalcoolique

- Noter la date de la réfection du pansement

- Documenter la mesure de la partie extériorisée sur DPI dans le cockpit.
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8. Elimination des déchets

Elimination des déchets produits selon les filiéres différenciées et réglementées
https://vigigerme.hug.ch/elimination-dechets-et-excreta.

9. Auteures

DALEX Eliane, infirmiére spécialiste clinique en oncologie, direction des soins
CAMUS Véronique, infirmiére spécialiste clinique, service prévention et contrdle de I'infection

lllustrations effectuées par E.Dalex

10. Relecture et validation
CROUSAZ Isabelle, infirmiére spécialisée pour les accés vasculaires, direction des soins

VULLIAMY-STAEHLI Patricia, infirmiere spécialisée pour les acces vasculaires, direction des
soins

11. Liens/ Annexes

Procédure institutionnelle Technique clinique de soins et surveillance PICCLine

Procédure institutionnelle Annexe cathéter PICCLine refection du pansement avec le
StatLock®

Cette procédure est placée sous la responsabilité de la Direction des soins et de la Direction médicale
et qualité des HUG. Elle s’adresse a tous les professionnels et professionnelles de la santé travaillant
aux HUG et, a titre informatif, au public dans un souci de partage de connaissances.

Les HUG déclinent expressément toute responsabilité en cas d'utilisation inappropriée ou illicite de ce
document hors des HUG.
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