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Processus : Prise en charge du patient Sous-processus : Prise en charge médico-soignante

Chimiothérapie associée a une corticothérapie = 3 Si situation urgente : adresser au service

Présence d'un diabéte de type 1 ou 2 avant le
traitement

Prévoir une consultation avant le début du
traitement avec le médecin suivant le
diabéte du patient (médecin traitant,
diabétologue-endocrinologue en ville,
consultation spécialisés en diabstologie
des HUG, tel 29192)

jours

ou
Corticothérapie au long cours

}

Effectuer un dosage HblAc avant
le début du traitement®
+
glycémie systématique

d’urgence
Diabétologue de garde : 079 55 33 562

Diabétologue de référence en oncologie -
Dir Karim Gariani 079 55 34 770

Infirmiére en diabétologie référente pour
I'oncologie :
Mme Marie-Alice Savet 07955 33 659

!

HblAc <5 7% ‘

l

!

Verifier glycémies 3
la consultation
pendant la
corticothérapie

(& ajouter au bilan
pre-traitement, 3

HblAc 5.7-6.4% (=pré-diabéte)
Ou présence de FR tel que :

-BMI>25 kg/m2
-AF de diabate

l

|

HblAc 2 6.5%

(=diabéte)

1

Patient présentant un diabéte décompensé

défini par

Glycémie a tout moment = 11.1 mmaol/l
Etfou

Présence de symptdmes tels que polyurie,

polydipsie

Mise en place auto-contréle en
escalier du patient par
infirmi&re d'oncologie (suivant
prescriptions et protocoles ci-

Prendre rendez-vous avant le
début du traitement en
ambulatoire 3 la consultation de
diabetologie (tél 29192) ou chez un
diabétologue enville

}

Bilan 3 la recherche de signes gravité
-Osmolalité sérigue (>320 mOsm/kg)

-Bicarbonate sanguins (< 18 mmol/1)

jeun)
'

joints)
¢

glycémie a jeun
= 7.0 mmol

glycémie a jeun = 7.0 mmol ou
post-prandial z11.1 mmaol

v

Prendre rendez-vous en
ambulatoire & la consultation de
diabétologie (tél 29192)

*Plusieurs facteurs peuvent sur ou sous-estimer |a valeur de I'Hb1Ac comme la présence d'une
anémie souvent rencontrée chez les patients oncologiques

-Corps cétoniques capillaires ou
urinaires positifs

}

En cas de présence de critéres de
gravité adresser le patient aux
urgences

Ce document donne la conduite a tenir afin de gérer et prévenir un diabéte / hyperglycémie en cas de chimiothérapie associée a une
corticothérapie pendant 3 jours ou plus ou en cas de corticothérapie au long cours.



= iopitaux Algorithme de prise en charge onco-diabétologie lors d’une corticothérapie au long

» Universitaires

G cours ou d’une chimiothérapie associée a une corticothérapie de 3 jours ou plus

1. liste non exhaustive des piéges concernant I'interprétation de ’'HbAlc

Les situations qui surestiment le dosage de ’'HbA1c Les situations qui sous-estiment le dosage de ’HbA1c

hyperbilirubinémie, splénomeégalie,

e présence d’hémoglobine feetale (Hbf), médicaments : dapsone, antiviraux, interféron, fer,
e ethnie (Africain/Africain-Américain). EPO...

e grossesse

e hypertriglycéridémie, e vitamines C et E,
¢ insuffisance rénale/hyperurémie (Hb carbamylée), e maladie hépatique chronique,
e déficit en fer, vitamine b12, folates, e hémodialyse,
e splénectomie, e hémolyse,
e abus d’'opiacés, d’alcool ou d’acide ¢ transfusion sanguine,
acétylsalicylique, e présence d’'HbS et C,
[ ]
o

2. Personnes rédactrices
JORNAYVAZ Francois, médecin-chef de service, service d’endocrinologie, diabétologie, nutrition et éducation thérapeutique du
patient

3. Personnes relectrices et validatrices
Référentiel médico-soignant (RMS)

Cette procédure est placée sous la responsabilité de la Direction des soins et de la Direction médicale et qualité des HUG. Elle s’adresse a tous les
professionnels et professionnelles de la santé travaillant aux HUG et, a titre informatif, au public dans un souci de partage de connaissances.

Les HUG déclinent expressément toute responsabilité en cas d'utilisation inappropriée ou illicite de ce document hors des HUG.
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