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1. Définitions
Les consultations mensuelles infirmiéres en Dialyse Péritonéale (DP)

Cette directive est destinée aux infirmiéres en vue de la consultation mensuelle.
Elles permettent de faire un examen clinique infirmier et d’évaluer le bon
déroulement des séances de DP effectuées par le patient a domicile. Les infirmieres
travaillent en autonomie et font appel aux médecins en cas de problemes.

La consultation médicale suivra dans les 2 a 3 jours.

2.  Domaine d’application et portée

Ces consultations mensuelles sont dédiées aux patients en dialyse péritonéale
manuelle ou automatisée.

3. ROles et responsabilité

Réle propre infirmier, sous la responsabilité médicale.

L’infirmier transmet sur DPI sous I'onglet « suivi des dialyses » les informations
relevées au cours de cette consultation. Il contacte le néphrologue référent en cas
de probléme. Il assistera a la consultation médicale qui aura lieu dans les jours
suivants.

4. Description

e Anamnese : déroulement des séances de dialyse, vie au quotidien avec ses
activités professionnelles et familiales, projets, ressenti du patient,

e Examen clinique : état général du patient, cedémes, respiration, transit
intestinal, appétit, sommeil, douleurs.

e Parameétres vitaux : pouls, TA, Saturation, Fréquence respiratoire,
Température (si besoin).

e Poids ventre vide

e BCM (Body Composition Monitor)

e Prises de sang selon planification cf. tableaux ci-dessous

e Traitement prescrit : Fer — vitamines — vaccins, etc...

e Oirifice cathéter de DP : inspection et photo systématique sauf si strictement
normal et réfection du pansement.

e Calcul de lultrafiltration moyenne sur 10 jours : a l'aide des relevés
effectués par le patient ou infirmiére a domicile.

e Controle déroulement DPA sur les logiciels (carte ou plateforme) et DPCA.

Programmation des examens

PET 1 x/an

ADEQUEST 3x/an

Frottis MSSA/MRSA 3x/an.

Changement de Piéce intermédiaire tous les 6 mois
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infirmiéres

e ECG 1x/an

e Consultation mensuelle médicale

e Le soignant qui a fait la consultation mensuelle infirmiére sera au cété du

médecin référent.

o Vérifier que tous les documents (calcul de I'UF et tous les parameétres/bilans)

soient & disposition.

e Traitement prescrit : EPO —etc...

e Programmation des prochains RDV sur 'agenda GRECO.

Prise de sang mensuelle :

| Hématologie
Formule Sanguine simple (FS) :
Hb Hct Erythro Leuco Thrombo

chimie
Glucose, Na K, CO2, Calcium, phosphate,
urée, créatinine, albumine, CRP

Prise de sang trimestrielle :

Hématologie
Formule Sanguine simple (FS) :
Hb Hct Erythro Leuco Thrombo

chimie

Glucose, Na K, CO2, Calcium, phosphate,
urée, créatinine, albumine, CRP, proBNP,
HbA1c pour les patients diabétiques

Prise de sang semestrielle :

| Hématologie
Formule Sanguine simple (FS) :
Hb Hct Erythro Leuco Thrombo

chimie

Glucose, Na K, CO2, Calcium, phosphate,
urée, créatinine, albumine, CRP, proBNP,
Ferritine, PTH, Phosphatase alcaline
osseuse, Bilan lipidique, 25-OH-D, B12,
Folates

HbAlc

Prise de sang annuelle :

| Hématologie

Formule sanguine + Répartition

chimie

Glucose, Na K, CO2, Calcium, phosphate,
urée, créatinine, albumine, CRP, proBNP,
Ferritine,

PTH, Phosphatase alcaline osseuse, Bilan
lipidique, 25-OH-D, B12, Folates

HbAlc

Sérologies :

VIH 1+2, dépistage

Hépatite C (HCV), Ig, dépistage

Hépatite B (HBV), dépistage (HBs Ag+HBs
lg+HBc Ig)

Bilan thyroidien adulte (TSH, T3 libre, T4
libre)

Sur demande des coordinateurs-rices de la transplantation : dosage des

AC lymphocytotoxiques.
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7. Relecture et validation

Référentiel Médico-Soignhant (RMS)

Cette procédure est placée sous la responsabilité de la Direction des soins et de la Direction médicale
et qualité des HUG. Elle s’adresse a tous les professionnels et professionnelles de la santé travaillant
aux HUG et, a titre informatif, au public dans un souci de partage de connaissances.

Les HUG déclinent expressément toute responsabilité en cas d'utilisation inappropriée ou illicite de ce
document hors des HUG.
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