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1. Définition 
 

Le bandage compressif hémostatique est conçu pour arrêter rapidement les saignements 

sévères grâce à un applicateur de compression intégré.  

2. Indications 
 
Le pansement israélien (ou pansement compressif d'urgence) est indiqué pour le traitement 
immédiat des hémorragies massives, en lien avec un traumatisme grave ou une plaie 
pénétrante. Il permet de stopper rapidement les saignements importants en appliquant une 
pression directe et constante via un applicateur intégré, agissant comme un pansement 
stérile, un dispositif de compression et un garrot si nécessaire. 

3. Contre-indications 
 
Il ne doit pas être posé en cas de fractures aiguës du membre, d'infections cutanées locales 
(gangrène), ou de corps étranger dans la plaie 

4. Matériels 
 

• 1 paire de gants non stériles  

• Surblouse ou tablier 

• Lunettes de protection 

• Pansement Israélien 

 

5. Déroulement du soin 
 

o Étape 1 : Préparation 

▪ Calmez et allongez la personne blessée, surélevez le membre atteint, 

réalisez un point de compression en amont de la plaie. 

▪ Expliquez-lui la procédure.  

▪ Ouvrez l'emballage sous vide (s'il y a du vide, le produit est stérile et 

intact). Ne pas utiliser si l'emballage est endommagé.  
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o Étape 2 : Application de la compresse 

▪ Sortez le bandage de l'emballage et placez la compresse blanche 

directement sur la plaie, en veillant à ce qu'elle la recouvre 

entièrement.  

▪ Pas de désinfection nécessaire avant d’apposer le bandage 

compressif 

 

 

 

 

 

 

o Étape 3 : Utilisation de l'applicateur de pression 

▪ Utilisez la barrette en plastique pour serrer le bandage et appliquer 

une pression adéquate sur la plaie.  

▪ La barrette de pression doit être placé directement sur la plaie, et non 

sur un os.  

 

 

 

 

 

 

o Étape 4 : Enroulement et fixation 

▪ Continuez à enrouler fermement le bandage autour du membre ou de 

la zone blessée, en vous assurant que chaque tour est uniforme et 

maintient une pression continue.  

▪ Fixez l'extrémité du bandage à l'aide de l'agrafe de fermeture fournie.  
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6. Surveillance 

 

Une surveillance attentive est essentielle pour s'assurer que le bandage est efficace sans 

compromettre la circulation sanguine.  

 

o Vérification de la circulation :  

Le bandage doit être fermé, mais pas excessivement serré au point 

d'entraver la circulation.  

o Signes de bandage trop serré : 

▪ Peau blanche ou cyanosée (bleutée).  

▪ Augmentation de la douleur, engourdissement ou paresthésies.  

▪ Une sensation de battement dans le membre.  

▪ Une diminution de la température aux extrémités.  

 

o Vérification de l'efficacité :  

▪ Assurez-vous que la plaie est bien couverte et que la pression 

appliquée est suffisante pour contrôler le saignement.  

▪ Si le pansement est complètement imbibé de sang, ne pas le défaire 

mais en faire un second par-dessus le premier. 

 

7. Durée d'application et retrait 
 

Ce bandage est un dispositif de premiers secours d'urgence pour les saignements 

sévères.  

o Il contribue au contrôle de l’hémorragie jusqu’à la prise en charge par les 

secours ou une équipe chirurgicale. 

o Il n'y a pas de "temps de pause" fixe recommandé pour ce type de bandage 

d'urgence, car il doit rester en place jusqu'à ce que le personnel médical 

qualifié prenne le relais, évalue la blessure et le retire ou le remplace si 

nécessaire. 
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9. Vidéo 

 
https://www.youtube.com/watch?v=ASU-L7AwV_8 
 
 
 

10. Personnes rédactrices 
 

JORDAN Isabelle, infirmière spécialisée, service d’accueil et urgences pédiatriques 
HADDAD Kevin, responsable d’équipe de soin, service d’accueil et urgences pédiatriques 
LACROIX-DUCARDONNOY Laurence, Médecin adjointe agrégée, Cheffe de service 
d’accueil et urgences pédiatriques 
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