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Chaleur estivale - Protection maximale 

Le retrait c’est risqué 

Le préservatif est recommandé 

 

La technique « dite » du retrait ou coït interrompu semble 

connaître une nouvelle popularité. 

Malheureusement cette méthode est à risque, elle ne protège 

ni de la grossesse ni des infections sexuellement transmissibles 

(IST). 

Le « pré-sperme » ou liquide séminal peut contenir des 

spermatozoïdes, des bactéries et des virus. 

Un préservatif adapté - taille et forme - est la meilleure 

protection. 

Les spécialistes en santé sexuelle de l’unité sont à votre 

disposition pour toute information complémentaire. 

u
ss

p
f,

 é
d

. a
o

û
t 

20
19

 
 

file:///C:/Users/FSWE/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/HE2FIWQC/+41(0)22%20372%2055%2000
mailto:planningfamilial@hcuge.ch
http://www.hug-ge.ch/sante-sexuelle-planning-familial
https://www.hug-ge.ch/sante-sexuelle-planning-familial/vih-sida-infections-sexuellement-transmissibles-ist
https://www.hug-ge.ch/sante-sexuelle-planning-familial/vih-sida-infections-sexuellement-transmissibles-ist
https://www.hug-ge.ch/sante-sexuelle-planning-familial/contraception#preservatifs
https://www.hug-ge.ch/sante-sexuelle-planning-familial/infos-pratiques
https://www.mysize.ch/fr/

