
Évaluation d’une nouvelle offre de 

« Soins Intensifs dans le Milieu 

(SIM) » en addictologie 
Louise Penzenstadler, Carina Soares, Yasser Khazaal 

 Sur-utilisation des services (entrées non-volontaires, passage par les 

urgences, ré-hospitalisations répétées) 

 

 Sous-utilisation des services ambulatoires standards 

 

 « Unmet needs » 

19ème Journée Qualité  

8 décembre 2017 

B 6 

[1] L.I. Stein, and M.A. Test, Alternative to mental hospital treatment: I. Conceptual model, treatment program, and clinical evaluation. Archives of general psychiatry 37 (1980) 392-

397. 

 

Evaluation des patients au début et après 3, 6 et 12 mois par questionnaires et dossier électronique: 

L’offre de “Soins Intensifs dans le Milieu” (SIM) est  basé sur le modèle de l'assertive community treatment (ACT)[1].  

 

SIM offre: 

 Une attitude proactive 

 Des soins flexibles et individualisés 

 Un accès facilité dans le milieu 

 Un travail avec réseau 

 

Indications: 

Pour des personnes présentant des troubles addictifs sévères avec: 

 Difficultés à utiliser les soins ambulatoires standards 

 Difficultés fonctionnelles  importantes 

 

Avantages attendues: 

 Proximité aux besoins 

 Flexibilité 

 Inclusion sociale 

 Intensité modulable 

 Mobilité 
 

 

 

Outcomes cliniques 

Mesures du processus: 

Satisfaction, qualité et 

quantité d’intervention  

 

 

Utilisation des services: 

 

Nombre d’hospitalisations  

Durée d’hospitalisation  

Type d’admission 

Nombre des visites aux 

urgences  

 

Outcome primaire: 

 

Nombre de jours jusqu’à 

un possible drop-out 

 

  Contexte  

  Soins intensifs dans le milieu (SIM)  

  Evaluation  

Indicateurs principaux 

Barrières aux 
soins 

Offre des soins 
ne correspond 

pas à la situation 
ou à la personne 

Prise en charge courtes et 
peu efficaces 

Indicateurs sécondaires 

 


