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Intranet Le portail interne des HUG

Un groupe d’infirmiéres spécialistes cliniques
et d’infirmieres responsables d'unité s’est

constitué sur mandat de la direction des soins
pour proposer un référentiel methodologigque
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9 Ceci est un guide methodologique pour créer une consultation infirmiére a ete congu sur

mandat de la direction adjointe des soins, par un groupe de travail constitué d'infirmieres
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Ce référentiel a pour but de guider les infirmiéres dans la création d'une consultation avec
m

id > une méthode crée et reconnue aux HUG. Cette méthode s'inspire du modéle intégré de
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Béﬂﬁlsité?\rt]e "La consu_ltaﬁ\on infirmiere e,st une pregtation (?Ie soins formellg, individuelle, ambulatoire
ou hospitaliere. Elle se déeroule en interaction avec le patient et/ou son entourage,
prescrite ou non par un médecin. Elle fait suite a la demande du patient, de ses
proches, d’'un collegue ou d’'un medecin et s’inscrit dans l|la trajectoire de soins
Interdisciplinaires du patient.

La consultation infirmiere est un processus : dans son champ de compétences
spécifigues, de maniere autonome, l'infirmiere évalue I'état de santé, les besoins en
soins et identifie les ressources du patient.

Elle élabore des stratégies au travers d’entretiens et/ou d’examens cliniques.
S’appuyant sur son raisonnement clinique, elle définit avec lui, dans sa realité, des
objectifs individualisés. Elle pratigue des gestes techniques, informe, conseille,
enseigne, accompagne le patient et évalue avec lui I'atteinte des objectifs.

PROCESSUS POUR LA CREATION D’UNE CONSULTATION INFIRMIERE
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Le modele proposé a été validé par la direction des soins.

Il se révele également utile pour modeéliser les consultations infirmieres déja existantes.

Il contribue a favoriser une culture commune par I’hnarmonisation des concepts et des pratiques.
S'appuyant sur une démarche scientifique, il garantit le succes et la perennité de ces consultations.
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