
S urveillance pluriquotidienne des points d’ appuis
en collaboration avec les aides soignantes (Braden©) et plan de de prévention

M esures de protection cutanée
 Utilisation précoce de spray dermo-protecteur
 Agir sur les facteurs de macération
 Hydratation quotidienne de la peau

ositionnement aux 3 h 

partiel ou total selon prescription médicale

P

Méthodes
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Perspectives
Suivi des indicateurs mensuels et annuels d’incidence et de 
prévalence

Documentation clinique
médico-soignante révisée

Formation

Cours, ateliers, coaching

Communication

Sauve Ma Peau APSI

La prévention des escarres par le positionnement 
des patients aux Soins Intensifs 

Contexte

 Les Soins Intensifs accueillent chaque année  environ 2500 patients 

instables, aux équipements lourds

 300 collaborateurs = 30 médecins, 200 infirmiers, 35 aides soignants

 Une augmentation du nombre d’escarres nosocomiales 

 Recommandations de bonnes pratiques pas suffisamment appliquées

Objectifs 

 Améliorer la prise en soins des patients  à risques de développer une escarre à travers une 
dynamique pluridisciplinaire.

 Développer un positionnement adapté à chaque chaque patient : partiel ou total
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