Le Jardin

Un lieu d’accueil favorisant I'activite physique, le jeu et |la détente
des enfants, des familles et des collaborateurs

Valérie Bernhard DEA; Xavier Martin DEA; Bruno Aguilar CAIB DG; Fabrizio Marcuzzi DEX; Paola Flores DG; Dr Albane Maggio DEA

Contexte

Quelle que soit la duree de la période passee a I'HoOpital des
Enfants, Il y a des temps dattente qui peuvent engendrer de
I'agitation, de I'enervement voir de I'agressivite. Cecli peut avoir des
repercutions directes sur la prise en charge et la satisfaction des
familles.

Objectifs

Améliorer I'accueil des familles

Promouvoir l'activité physigue en tenant compte des
spécificites de chacun

LWEYe cchange et'de détente

Offrir un lieu de jeu et de détente

Methode

Creation d'une equipe projet composee d'experts dans difféerents
domaines en lien avec la gestion de projet, la médecine de I'exercice,
la rééducation, I'architecture, la sécurite, I'accuell, le jardinage et des
partenaires externes, des paysagistes et des familles.
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Cette équipe a défini plusieurs zones de jeux adaptées aux différents
ages et aux speécificites physigues de chacun. Elle a porté une
attention particuliere a favoriser des structures permettant le mélange
entre les enfants, quel que soit leur etat de santé et leur mobilite.

Des matieres facilitant le nettoyage ont été choisies pour que les
enfants iImmunosupprimeés puissent en bénéficier egalement.

L’'aménagement paysager a ete elabore benévolement par la maman
d'une patiente.

Resultats

Le Jardin a été inaugure le 15 juin 2016 par les enfants de la creche des HUG.

Il est devenu non-fumeur afin de renforcer notre role dans la promotion de la sante.

Ce lieu attire les familles et les collaborateurs pour s’y detendre. Les physiothérapeutes font des séances de reéducation avec
leurs patients. Les soignhants et les bénévoles se promenent et jouent avec les enfants hospitalises, en priorité ceux dont les
parents ne sont pas presents (enfants envoyeés par une organisation humanitaire ou situations d’hospitalisations sociales).

Des adolescents hospitalisés en pédopsychiatrie font de [activité physique (foot, fithess, basket, ping-pong, trampoline,
balancoire). lIs ont aussi crée des potagers et viennent s’en occuper régulierement avec I'equipe soighante.

Suite :

Mise en place de bibliotheques en libre-service

Creation d’un jardin thérapeutigue pour les enfants scolarises au CRER (centre de reéducation et d’enseignement de la Roseraie)
Ouverture de I'espace fitness au personnel des HUG (projet stratégique « collaborateurs acteurs »)

Un grand merci aux parties prenantes. Plus particulierement au personnel des Ateliers des HUG.
Ce projet a eté finance par la Fondation privee des HUG et des dons prives pour la partie paysagere.
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Potager crée et entretenu par desyseiEl!
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le mélange entre enfants (CRER, physi0, unités)
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