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Contexte 
Dans	un	souci	d’amélioraJon	de	la	prise	en	charge	de	la	douleur	des	paJents	admis	au	SMIR	BS,	les	
professionnels	composant	la	cellule	douleur	meMent	en	œuvre	différents	projets	centrés	sur	le	

partenariat	soignant-soigné	et	sur	la	collaboraJon	interprofessionnelle.	
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Objectifs		 Méthodologies 

Résultats 

Répondre	:	
- Aux	besoins	exprimés	par	les	équipes	de	soins	:	
uJlisaJon	des	opiacés	et	ouJls	méthodologiques	de	
transmissions,	prise	en	charge	de	la	douleur	
chronique.	
- 	Aux	résultats	d’une	enquête	de	prévalence	sur	la	
douleur	:amélioraJon	du	partenariat	avec	le	paJent	
autour	de	sa	connaissance	des	soins	et	de	la	douleur	
induite	
	

- Mise	en	place	d’un	planning		au	lit	du	paJent		
- Un	film	sert	de	base	à	un	colloque	pluri	
professionnel	autour	de	l’	uJlisaJon	des	opiacés	
et	l’acquisiJon	d’	ouJls	d’évaluaJons	et	de	
transmissions	interprofessionnelles	
- DéfiniJon	d’un	plan	de	soins	à	parJr	d’objecJfs	
thérapeuJques	déterminés	avec	le	paJent																
souffrant	de	douleurs	chroniques.	
	

-Les	visites	medico-soignantes	meMent	en	évidence	
une	uJlisaJon	non	systémaJque	du	planning	de	soins.	
-	Une	première	séance	autour	de	la	projecJon	du	film	
a	permis	des	échanges	sur	les	connaissances		des	
opiacés	et	les	changements	aMendus	par	l’uJlisaJon	
des	ouJls	de	communicaJon	interprofessionnelle.	
-	Déploiement	du	plan	de	soin	dans	une	unité	pilote	en	
2017.	

- Renforcement	du	partenariat	paJent-équipe	
interprofessionnelle	pour	agir	ensemble	contre	la	
douleur	
- Inter	professionnalité:		accentuer	la	qualité	des	
soins	
- Mesures	des	effets	des	projets	entrepris	
	

Perspectives 


