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Un jardin aura t’il un effet apaisant sur le patient ?

Jardin des

rencontres

Jardin liberté

Jardin en action

Jardin plaisir

Jardin de la mémoire

Reflexivité

TROUBLES DU COMPORTEMENT

Jane PORTIER  – Denis CAHAREL  – Jeanne FORESTIER  – Anne EMERAS &  toute  l’équipe  du  Maïs 
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* (p < .05) 

A l’unité Maïs de Belle-Idée:

un jardin comme outil de soin…

Etude

Quantitatif

Qualitatif

Base de données
NPI ES  
- 60 patients 
- 415 échelles
- 6 patients présents
les 20 semaines

Groupe “4 saisons” et groupe “jardinage”

Nouvelles Approches

non médicamenteuses

Perspectives

Methodologie

Formation à NPI ES

Financement

jardin

Fondation

Privée

des HUG

Résultats:
Quantitatifs 
peu  probants
Qualitatifs

Confirment    
notre                             

hypothèse

Jardin apaisant
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Comparaison des moyennes
Oct. (beau temps) vs Nov. (mauvais temps) 2014 (n=60) 

Dynamique d’équipe
Créativité

Motivation
Satisfaction
Innovations

Qualité

Jardin des sens

Ouverture du jardin
sept. 2014 

Déménagement

de 2 unités


