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Introduction 

Les adolescents incarcérés sont en plus mauvaise santé physique et psychique 
que leurs pairs dans la communauté (Haller DM et al., 2010).  Dans la 
population adolescente, l’impact de l’éducation à la santé sur la réduction des 
comportements à risque est reconnu.   

Depuis 2011, l’équipe médicale pénitentiaire, rattachée au HUG, offre une 
éducation à la santé aux jeunes détenus à la Clairière: un établissement de 
détention préventive et d’observation qui accueille des garçons et des filles de 
10 à 18 ans, sur décisions des autorités pénales ou civiles. 

        Objectifs 

Résultats 

L'environnement pénitentiaire s'est adapté afin de favoriser l'échange: un espace 
hebdomadaire a été dédié à l'éducation à la santé. 

Un réel effort de travail multidisciplinaire a été fourni de la part de la direction de 
l'établissement, des équipes éducatives et médicales, afin d'offrir des prestations 
de qualité dans le respect de l'équivalence des soins. 

Perspectives 

En 2015, trente ateliers auront lieu qui accueilleront environ une centaine 
d’adolescents. 

Un dispositif d’évaluation du programme avec une enquête auprès des 
jeunes est en devenir afin de s’ajuster aux besoins actuels des jeunes. 
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Réduire 
les risques 

Créer un environnement 
favorisant l’échange 

Développer les actions de prévention 
et de promotion de santé en milieu carcéral 

Assurer des soins de qualité équivalente à 
celle dont bénéficie les jeunes en milieu libre 

Méthode 


