
Une collaboration gagnante entre 

oncologie et podologie: c’est le 

pied!

F. Rochon1 ISC en oncologie, Direction des Soins HUG et G. Droz-Bartholet2, Étudiant, 

École supérieure de Podologues

En 2013, 14340 chimiothérapies et 

+ de 2000 thérapies ciblées ont été 

préparées pour le centre d'oncologie, 

des HUG  

Le syndrome mains-pieds [SMP] ou 

érythrodysesthésie palmo-plantaire 

est un des principaux effets adverses 

agissant sur la qualité de vie des 

patients. 

En collaboration avec la clinique de 

podologie une consultation gratuite 

avec suivi est proposée aux patients 

atteints de cancer et traités aux HUG.

Méthode: 

Recueil des données rétrospectives 

de la clinique de soins du 09/2012-

09/2013.

Les données étudiées sont:

l'âge, le sexe,  soin préventif ou 

curatif, le suivi, les conditions de prise 

en charge, les actions de soin. 
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Objectifs  Résultats  

Conclusion: 

La prise en charge podologique 

s'inscrit dans la prise en soin au sein 

du centre d'oncologie des HUG. 

Pour améliorer son efficience, une 

consultation systématique avant tout 

début de traitement est requise.

Grâce à cette prise en charge 

efficace aucun traitement de 

chimiothérapie/thérapie ciblée n'a 

été stoppé pour Syndrome Mains 

Pieds.

90 patients (31♂,59♀) pris en charge

75% a nécessité une abrasion de 

kératose par geste instrumental.

97% coupe d'ongles,

3% atteint d'onychoptose.

55% de soin préventif 

45%de soin curatif  

66% suivi en ambulatoire


