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Une multitude de nébuliseurs sur le marché
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C’est un générateur d’aérosol liquide qui demande 
une préparation préalable par introduction du 
médicament dans le réservoir du nébuliseur.

Les durées d’inhalation sont supérieures à 1 minute

QU’EST CE QU’UN NEBULISEUR?
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Gaz comprimGaz compriméé Liquide médicamenteux

Barreau d’impaction
Atomisation

Montée du liquide

Sélection

Transport

Gicleur de gaz
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Principe de fonctionnement du nébuliseur pneumatique
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Expiration

Nébuliseur à
 

double venturi
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Les 3 grands types de nébuliseurs pneumatiques



Les nLes néébuliseurs ultrasoniquesbuliseurs ultrasoniques

Nébuliseur ultrasonique sans interface Nébuliseur ultrasonique avec 
d’eau interface d’eau 
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Organigramme pour le choix du nébuliseur

Présentateur
Commentaires de présentation
Le montage  expérimental est le suivant:
-l’air méd est connecté au nébu.
=>production d’aérosol qui traverse le laser
-un extracteur (pompe à vide qui aspire l’air à un débit de 8 L/min) est placé derrière le laser pour récupérer l’aérosol.



MMéédicaments ayant ldicaments ayant l’’AMM pour la nAMM pour la néébulisation en 2009bulisation en 2009

Classe Molecule Nom de marque Présentation Indication Nébuliseur associé 
Terbutaline Bricanyl Solution pour nébulisation  

5mg/2ml 
 Bronchodilatateurs 

β2 mimétiques 
Salbutamol Ventoline Solution pour nébulisation 

1.25mg/2.5ml 
2.5mg/2.5ml 
5mg/2.5ml 

Traitement symptomatique des asthmes aigus 
graves (nourrissons, enfants, adultes). Traitement 
des poussées aigues de BPCO de l’adulte  

Bronchodilatateur 
anticholinergique 

Bromure 
d’ipratroprium 

Atrovent Solution pour nébulisation 
0.25mg/1ml 
0.25mg/2ml 
0.5mg/1ml 
0.5mg/2ml 

Traitement des asthmes aigus graves de l’adulte et 
de l’enfant et des poussées de BPCO de l’adulte, 
en association avec un β2 mimétique d’action 
rapide 

 

Dipropionate de 
beclométhasone 

Beclospin Suspension pour nébulisation  
400 µg/1 ml  
800 µg/2 ml  

Traitement continu anti-inflammatoire de 
l’asthme persistant sévère de l’enfant. 
 

 Corticoides 

Budesonide Pulmicort Suspension pour nébulisation 
0.5mg/2ml 
1mg/2ml 

Traitement continu anti-inflammatoire de 
l’asthme persistant sévère de l’enfant  

Ventstream/Portaneb50 
Ventstream/Freeway 
Pari LC+/ Turbo boy 
Pari LC Sprint/ Turbo boy 
Atomisor NL9MP/Abox+ 

Cromone Cromoglicate de 
sodium 

Lomudal Solution pour nébulisation 
20mg/2ml 

Traitement continu anti-inflammatoire de 
l’asthme léger persistant. Prévention de l’asthme 
d’effort 

 

Colistiméthate 
sodique 

Colimycine Colmycine 1 MUI, poudre et 
solvant pour inhalation par 
nébuliseur 
Flacon + Ampoule de 3 ml 

Traitement des infections bactériennes dues aux 
germes sensibles à la colistine chez les 
patients atteints de mucoviscidose, notamment : 
traitement précoce de la primocolonisation à 
Pseudomonas aeruginosa; traitement des 
infections pulmonaires chroniques dues à 
Pseudomonas aeruginosa. 
 

Pari LC Star * 
Pari LC Star/ Turbo boy 
Eflow rapid 

Diisétionate de 
pentamidine 

Pentacarinat Poudre pour aérosol et pour 
usage injectable 
300mg/6ml d’eau ppi 

Prévention des infections Pneumocystis carinii 
chez l’immunodéprimé 

Atomisor NL5F/ AL 
Cirrus 1417 
Respiromed CR01/CS23 
(6l d’air/min et avec un filtre 
expiratoire) 

Antibiotiques 

Tobramycine Tobi Solution pour nébulisation 
300mg/5ml 

Traitement au long cours des infections 
pulmonaires chroniques dues à Pseudomonas 
Aeruginosas chez les patients atteints de 
mucoviscidoses, âgés de plus de 6ans

Pari LC+ * 
Pari LC+/Turbo boy 
Pari LC Sprint/Turbo boy 
Atomisor NL9M/Abox+

Nébulisation et mucoviscidose, 2008, Performances médicales



MMéédicaments ayant ldicaments ayant l’’AMM pour la nAMM pour la néébulisation en 2009bulisation en 2009

Mucolytique Rh Dnase Pulmozyme Solution pour nébulisation 
2.5mg/2.5ml 

Traitement de l’encombrement bronchique pour 
améliorer les fonction respiratoires des patients 
atteints de mucovisidose, âgés de plus de 5ans et 
dont la CVF est >= à 40% de la valeur attendue 

Acorn II/Pulmoaid* 
Airlife Misty/Pulmoaid* 
Hudson T Up-draft II/Pulmoaid* 
Respirgard-adapté/Pulmoaid* 
Aiolos/Ailos* 
Pari LL/Pari boy* 
Pari LC/Pari boy 
SideStream/Portaneb* 
LS2000/Control dose 
PariLC Sprint/Turboboy 
Atomisor NL9M/ Abox+ 
Atomisor Pocket 
Eflow rapid 

Vasodilatateur Iloprost Ventavis Solution pour nébulisation 
20µg/2ml 

Traitement de l’HTPA primitive Ineb* 
Prodose* 

Huile essentielle Huile de 
Melaleuca 
viridiflora 

Gomenol  Solution pour aérosol 
82.5mg/5ml 

Traitement d’appoint dans les états congestifs des 
voies aériennes supérieures (rhumes, rhinites, 
rhinopharyngites) chez l’adule et l’enfant de plus 
de 12 ans 

Atomisor NL11/Autosonique box 
Pari Sinus 

 

Nébulisation et mucoviscidose, 2008, Performances médicales



Médicament ≠
 

solution   Pas d’ultrasoniques

Mélange de médicaments Pneumatiques

Volume du médicament > 6mL Ultrasoniques

Forte tension de surface (ex colimycine) Pneumatiques mais attention !

Volume du médicament: 2mL à
 

6mL Pneumatiques et tamis
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Taille des particules en fonction du site anatomique ciblé

2µm<MMAD<5µm 0.5µm<MMAD<2µm MMAD<2.4µm



Bronchodilatateurs

Taille des particules

Usmani et al, 2003
Monodisperse aerosol, beta 2
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Poumon central

Fast inhalation

Low inhalation



Bronchodilatateurs

Effet seuil

Weda et al, 2002
Beta 2, salbutamol

Marquage CE

Médicament

Granulométrie

Quantité et débit 
de médicament délivré

Ergonomie

Nébuliseurs agréés 
par le laboratoire 
pharmaceutique

Marquage CE

Médicament

Granulométrie

Quantité et débit 
de médicament délivré

Ergonomie

Nébuliseurs agréés 
par le laboratoire 
pharmaceutique

10µg masse respirable



Bronchodilatateurs

Effets secondaires

Weda et al, 2004
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Beta 2, salbutamol



Risque glaucome avec anticholinergique

Smaldone et al, 2007

Bronchodilatateurs

Dépôt sur la face et les yeux
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Conclusion choix du nébuliseur pour bronchodilatateurs

Cible anatomique; poumon central: 3µm<MMAD<6µm

Nebuliseur pneumatique standard sans venturi actif
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de majoral et al, 2007

600µg>Masse respirable >10µg



Corticoïdes

Pas d’ultrasoniques

Nikander et al, 1999
budesonide
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Terzano et al, 2002
beclomethasone
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Corticoïdes

Taille des particules

Yamaguchi, 2009
beclomethasone

200µg

400µg

Inflammation des petites voies aériennes
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Figure

 

2

 

Mean plasma concentrations of 17-beclomethasone monopropionate 
(17-BMP) after inhalation of monodisperse aerosols with mass median aerodyamic 
diameters (MMADs) of 1.5µm (◆), 2.5

 

µm (▪), and 4.5

 

µm (▴). Gastrointestinal drug 
absorption was blocked by ingestion of activated charcoal

Corticoïdes

Taille des particules avec nebulizer

Esposito et al, 2007
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Corticoïdes

Effet seuil ?
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Conclusion choix du nébuliseur pour corticoïdes

Cible anatomique; poumon central + poumon périphérique?? : 2µm<MMAD<5µm

Effet seuil ???

Nebuliseur pneumatique à
 

venturi actif ou nébuliseur à
 

tamis

Dépôt sur la face et les yeux: Risque de cataracte !!!

Nébuliseurs à
 

tamis validés: Tezuka et al, 2008 (Micro air vs Eflow vs Pari Lc+)



Antibiotiques

Tobi: 300mg/5mL (solution)
Amikacine: 500mg/4mL (solution)
Colimycine: 1MU/3mL (forte tension de surface :mousse avec certains pneumatiques)

Taille des particules: Idéalement poumon profond (infection PP)

Masse délivrée: Relation dose / effet (masse max)

Débit: concentration dépendant (débit max)

Nebuliseur ultra performant en terme de masse inhalable et de débit
Reference Tobi: Pari LC+
Reference Colimycine: Pari LC Star
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Antibiotiques

Tobramycine chez les jeunes enfants

22min 12min

Clavel et al, 2007
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25 patients

8min
18min

Hubert et al, 2009
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Antibiotiques

Tobramycine chez l’adulte



Antibiotiques

Colimicyne

Katz el al, 2001

Système de 
nébulisation 

Masse inhalable 
(µg) 

DAMM (µm) Temps (min) 

Atomisor Pocket (8) 25±3 4.6±0.4 30±1 
Eflow rapid (9) 20±3 4.8±0.4 5±1 
Pari LC Star (9) 33±1 3.2±0.2 10 
 

Aeroneb Go
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Jonhson et al, 2008

Arulmu et al, 2007: Rhdnase toujours active par mesh

Mucolytique

Activité
 

de la RhDnase
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Mucolytique

Théoriquement : poumon central

+ Geller et al, 1998: 2.1µm vs 4.9µm NS

Shah et al, 1997
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Diot et al, 1997

Mucolytique
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Effet in vivo sur la viscosité
 

du mucus?
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McLvor, 1996

Anti parasitaire

Pentamidine (pneumocystis carinii)
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Dépôt poumons: Fisoneb > Respirgard II
Dépôt ORL: Fisoneb> Respirgard II
Dépôt poumon central: Fisoneb > Respirgard II
Effets secondaires: Fisoneb>Respirgard II

Riordan, 1994, Fisoneb depot central +++ 
vs respirgard

Ilowite, 1991

Katzman, 1992: bronchospasme dans 26% 
des cas avec ultrasonique
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Anti parasitaire

Pentamidine



Smaldone et al 1992
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normal volunteer : peak concentration of 9.5 ng/mg creatinine/ml
HCW : peak concentration of 18.2 ng/mg creatinine/ml. 
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Anti parasitaire

Pentamidine



Vaso dilatateur

Illoprost 

Relation dose effet
Effet secondaire ??? (tachycardie pour IV)

Olschewski et al, 2003

Gessler 2001: ultrasonique vs jet : NS
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6 à
 

9 nebulisations/jour !!!

10 min 10 min 6 min

Contrôle de la dose délivrée

Vaso dilatateur

Illoprost



CONCLUSION

Bronchodilatateurs:
 

3µm<MMAD<6µm + nébuliseur pneumatique standard +++
tout types de nébuliseurs

Corticoides: 2µm<MMAD<5µm + nébuliseur pneumatique à
 

venturi actif 
mesh

 
nebulizer

pas d’ultrasonique pour suspensions

Antibiotiques: 2µm<MMAD<5µm + nébuliseur pneumatique à
 

venturi actif 
+ fort débit aérosol
mesh

 
nebulizer

 
validé

 
(ex Eflow

 
rapid

 
pour Tobi)

Mucolitique :3µm<MMAD<6µm + nébuliseur pneumatique à
 

venturi actif
mesh

 
nebulizer

ultrasonique préalablement validé
 

(ex LS200)

Antiparasitaire: 0.5µm<MMAD<2µm + nébuliseur pneumatique +Filtre expiratoire

Illoprost: Ineb
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