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Phase d’intervention 

 

Poste recrutement 

INF CoSPa AMB

Au 1er.01.24 

1er Semestre 2024 2ème Semestre 2024 1er Trimestre 2025

Elaboration du concept 

Vérification de la faisabilité

 

Phase de déploiement 

2 INF COSPA AMB ETP 0.4 pneumo

Animation des tables rondes 

réadaptation respiratoire

Satisfaction patient 

Bilan annuel 

2025



Collaboration 
4 axes 

1-
Consultation 
Ambulatoire 

2- Bilan pré-greffe

3- Table 
ronde 

4-
Recherche 



Les soins palliatifs
Une approche
globale du soin



Réadaptation en phase palliative

❑Maintenir l’autonomie et la mobilité
❑Diminuer la dyspnée
❑ Soutenir la confiance et le moral
❑Aider à planifier les soins



B
I
L
A
N

Patients de pneumologie ayant participé 
à la table ronde lors de la réadaptation 

respiratoire

1 infirmière spécialisée en soins palliatifs
et un patient partenaire

4 séances
40 patients depuis janvier 2025



Tables rondes de 
soins palliatifs en 

réadaptation 
respiratoire

Anticiper, 
coordonner, 
humaniser



Bilan des tables rondes 

Anticiper les soins, ce n’est pas prévoir la fin- c’est préparer la vie

SENSIBILISATION DES 
PATIENTS AUX SOINS 

PALLIATIFS

RÉFLEXION AUTOUR DU 
VÉCU DES 

HOSPITALISATIONS

MEILLEURE 
COLLABORATION ENTRE 

LES SERVICES

ANTICIPATION DES SOINS



Témoignage du patient partenaire
«Vivre autrement avec la maladie»

Œuvre originale de M. Serge Pellaton : vitrail à partir d’un tableau de Van Gogh: « barques de pêches sur le sable aux Saintes-Maries-de-la-Mer »  



Recherche médicale et collaboration 

PUBLICATIONS 
▪ Baptista Peixoto Befecadu FA, Gasche P, Adler D, Guerreiro I, Pautex S, Hentsch L. Healthcare professionals’ representation toward

optimal palliative care provision for COPD patients: a cross-sectional survey. Ther Adv Respir Dis. 2025;19:17534666251341748
▪ Guerreiro I, Pautex SM, Bergeron A, Baptista Peixoto Befecadu F, Hentsch L. Soins palliatifs précoces dans les maladies 

respiratoires chroniques. October 2023 Revue internationale de soins palliatifs Vol. 38(2):76-89 
DOI: 10.3917/inka.242.0076

▪ Guerreiro I, Pautex SM, Bergeron A, Baptista Peixoto Befecadu F, Hentsch L. Prise en charge palliative précoce de la dyspnée 
dans les maladies pulmonaires. Revue médicale suisse 2023;19(855):2390-2394.

▪ Hentsch L, Stancu P, Allali G, Lövblad K-O, Lobrinus JA, Cocetta S, Pautex SM, Uginet M, et al. Decrease in pain perception 
during acute SARS-CoV-2 infection: a case series. Pain 2021

PROJETS en cours 
▪ INTEGRA : Barrières et facilitateurs pour l'intégration des soins palliatifs dans les soins standards selon la perspective 

des patients et des professionnels de santé (clôturé)
▪ HYPNEA : Effectiveness of hypnosis on breathlessness mastery in patients with refractory dyspnoea: a crossover randomised

controlled trial
▪ VRPALL2024 : Faisability of virtual reality in patients hospitalized in a palliative care unit suffering from dyspnea
▪ Breathlessness patterns in Patients with Cancer, COPD and Heart failure: an fMRI feasibility study

TABLE RONDE 

https://www.researchgate.net/journal/Revue-internationale-de-soins-palliatifs-2235-2155?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicG9zaXRpb24iOiJwYWdlSGVhZGVyIn19
http://dx.doi.org/10.3917/inka.242.0076
https://archive-ouverte.unige.ch/unige:174974
https://archive-ouverte.unige.ch/unige:174974
https://archive-ouverte.unige.ch/unige:158161


Merci de votre attention

Avez-vous des questions?
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