OPIOIDES: DOSES EQUIANALGESIQUES APPROXIMATIVES

Ces posologies analgésiques sont données d titre indicatif et doivent toujours &tre adaptées a la réponse
individuelle ; elles correspondent en général a un début de traitement et doivent €tre modulées selon les
pathologies associées (dge avancé, affections hépatiques et rénales en particulier). Lors de traitement

prolongé, le phénomene de tolérance doit également Etre pris en considération.

posologie journaliere par voie orale dose unique en administration im, sc ou iv
ler jour ensuite |max/ j* morphine 10 mg
morphine 6 x10mg| 6 x 10 mg
buprénorphine 0,3 mg
buprénorphine sl| 3 x 0.2 mg| 3 x 0.2 mg. 4 mg fentanyl 0,05-0,1 mg
méthadone ** 4x5mg 3x5mg 100 mg héroine 5mg
tramadol 4x50mg | 3x100mg | 600 mg nalbuphine 10 mg
hydromorphone |6 x15mg | 6 x 1.5 mg péthidine 100 mg
méthadone 10 mg
tramadol 100 mg
hydromorphone 1.5 mg

* En thérapeutique antalgique

** Lors de traitement oral au long cours, 100 mg de morphine correspondent a environ 10 mg de méthadone.
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