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Présentation

A tous les stades de la grossesse et apres
la naissance, |'arrét de la cigarette est béné-
fique pour vous et votre bébé. Des études
montrent que la maternité représente une
réelle opportunité pour envisager un sevrage
de tabac.

Une consultation spécialisée

La Maternité propose une consultation spé-
cialisée sur rendez-vous. Elle est destinée aux
femmes enceintes ou ayant récemment ac-
couché qui désirent arréter de fumer, faire une
pause dans leur consommation ou la diminuer.

L'équipe

Composée de sages-femmes formées en
tabacologie, et supervisées par un-e méde-
cin tabacologue, |I'équipe vous accompagne
et vous soutient dans votre démarche, sans
jugement. Elle se tient a votre disposition
pour vous informer, vous conseiller et vous
donner les moyens d'atteindre |'objectif que
vous souhaitez poursuivre.

Prise de rendez-vous
© 0223724400
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Maternité, Bd de la Cluse 30, 1205 Geneve
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