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CAS CLINIQUE

Patient de 39 ans 

Originaire d’Inde, fleuriste, non fumeur, OH à risque

MC : Epigastralgies Chroniques post prandial > 4 ans & Pyrosis associé avec    

aliments gras & piquants
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AP

• Asthme allergique

• Alcoolisme chronique  depuis 2016

21



TRAITEMENT

• Symbicort en R & Cetirizine en R

• Nexium en R
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DÉMARCHES DIAGNOSTIQUES  2017/2018

Hb 150 mg/dl

Ferritine 50 mg/dl, Acide folique 1.4 mg/dl, Vit B12 sp

Test hépatiques aligné

Breath test neg

U/S abdo: Stéatose hépatique

Gastroscopie : Suspicion de gastrite & d’atrophie duodénale

19



DÉMARCHES DIAGNOSTIQUES  2018/2019

• Hb 121 mg/dl, MCV 72.4, MCH 24.2

• Ferritine 7 mg/dl, Acide folique 2.1 mg/dl, Vit B12 sp

• Test hépatiques légèrement perturbés

• U/S abdo: Stéatose hépatique

• Anti-translgutaminases à 128 UI/ml

• Gastroscopie : Atrophie duodénale avec muqueuse en pavé «scalopine»
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DIAGNOSTIC 

MALADIE COELIAQUE
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MALADIE COELIAQUE

Epidémiologie 1/100 à 1/300 

Age de 10 à 40 ans

Symptomatologie: Douleurs abdominales, météorisme, diarrhées (stéatorrhées),perte  
du poids  OU asymptomatique
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PATHOPHYSIOLOGIE
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MANIFESTATIONS  EXTRADIGESTIVES
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MALADIES ASSOCIÉES
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QUAND TESTER ?
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MALADIE COELIAQUE
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TESTS SÉRIQUES  (I)
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TESTS SERIQUES (II)
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CONFIRMATION DU DIAGNOSTIC
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AUTRES CAUSES D’ATROPHIES DUODÉNALE
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ALIMENTS CONTENANT GLUTEN
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MONITORING (I)

5



MONITORING (II)
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TAKE HOME MESSAGE

1st STEP    THINK  ABOUT  IT

2nd STEP    THINK  ABOUT IT  

3rd STEP      THINK ABOUT IT 
Dosage de  TTGA IgA+IgA

Biopsies distal duodenum

Follow UP every year + Dietitian
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