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Bilan des activités
Chers lecteurs, chères lectrices,
C’est avec un immense plaisir que nous 
vous présentons le bilan des activités 
du Programme 3T, mettant en lumière 
l’avancée remarquables accomplis 
depuis notre dernière newsletter en 
août 2024.
Depuis le mois de juin, le programme 
a accueilli 1829 nouvelles participantes 
grâce aux efforts conjoints du pro-
gramme GENOVA à l’Hôpital Régional 
de Bafoussam (HRB), et du programme 
50+ pour les femmes ménopausées à 
l’Hôpital de District de la Mifi. Ces résul-
tats reflètent l’impact positif des stra-
tégies mises en œuvre pour atteindre 
toutes les femmes dans la préven-
tion du cancer du col de l’utérus dans 
cette région. Ce numéro met égale-
ment en avant des étapes marquantes, 
notamment la fin de l’étude CASAHO, 
comparant l’efficacité de deux stra-
tégies en milieu rural home-based et 
urbain. Cette étude a permis de recru-
ter 2079 femmes de septembre 2023 à 
décembre 2024 offrant des enseigne-
ments sur les bonnes pratiques pour 
atteindre les femmes dans le contexte 
rural. Nous célébrons également la pre-
mière année du programme GENOVA 
à l’HRB, qui a recruté près de 2400 
participantes, consolidant ainsi l’ex-
pansion et le succès du projet 3T au 
Cameroun. Enfin, découvrez dans ce 
numéro le témoignage inspirant de nos 
étudiant.e.s en master de médecine 
de l’Université de Genève (UNIGE) lors 
de leur séjour au Cameroun, ainsi que 
d’autres moments marquants de l’an-
née écoulée !
Nous vous adressons nos meilleurs 
vœux pour les fêtes de fin d’année et 
une année 2025 pleine de succès et 
d’avancées dans la lutte contre le can-
cer du col de l’utérus.

Pr Enow Orock George, Directeur de 
l’Hôpital Régional de Bafoussam (HRB)

Bilan du recrutement des études GENOVA 
et MIFI
Hôpital Régional de Bafoussam (HRB)
Entre le 1er juin et le 2 décembre 2024, nous avons accueilli 1357 nou-
velles participantes. Parmi celles-ci, 349 participantes (25,72 %) ont été 
testées HPV-positives, et 158 d’entre elles ont bénéficié d’un traitement 
par thermoablation.

Hôpital de District de la Mifi (HDM)
Entre juillet et le 12 décembre 2024, l’Hôpital de District de la Mifi a reçu 
472 participantes. Parmi elles, 122 femmes (26 %) ont été diagnostiquées 
HPV-positives, et 4 ont bénéficié d’un traitement.

Étude CASAHO
L’étude CASAHO a comparé deux stratégies de dépistage du cancer du 
col de l’utérus dans les zones rurales du District de Santé de Dschang : 
le test HPV auto-prélevé à domicile et à l’hôpital. 
Parmi les femmes éligibles, 90,8 % ont participé 
dans le bras domicile (avec 97,5 % réalisant l’au-
to-prélèvement), contre 91,1 % dans le bras hôpital 
(avec 15,7 % réalisant l’auto-prélèvement). Les tests 
HPV positifs étaient plus fréquents dans le bras 
hôpital (24,3 %) que dans le bras domicile (17,3 %). 
Cependant, 38,3 % des femmes positives du bras 
domicile ne sont pas venues à l’HDD pour la suite 
de leur prise en charge, et n’ont pas pu bénéficier 
d’un examen visuel du col de l’utérus permettant 
d’identifier la présence ou non de lésion.

74 % 
HPV-

9 % 
HPV+ traitées

17 % 
HPV+ non traitées
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Fermeture de la salle de dépistage de Dschang
Après près de 6 années d’activité, la salle de dépistage du centre de 
Dschang fermera en décembre 2024. Durant cette période, 6500 
femmes ont été testées dans le cadre du programme 3T. Toutefois, notre 
engagement reste intact : le suivi des femmes HPV positives sera assuré 
par le Pr Kenfack, à l’Hôpital Régional Annexe de Dschang.



Un séjour inoubliable au Cameroun 
Samuel et Ling Shu de l’UNIGE
En juillet 2024, nous avons 
passé 3 semaines à Bafous-
sam et Dschang pour finaliser 
l’étude comparant les connais-
sances et les attitudes face 
au dépistages du personnel 
hospitalier et des femmes de 
la population. Ce séjour a été 
une expérience unique, mêlant recrutement final des parti-
cipantes, observation des parcours de dépistage, analyses 
en laboratoire et immersion dans la culture locale. Cette 
mission nous a permis de développer des compétences en 
gestion de projet et en communication interculturelle, tout 
en comprenant mieux les enjeux de la santé publique au 
Cameroun. Récompensés par le 2e prix de poster lors de 
la Journée de la recherche clinique, nous retiendrons cette 
expérience comme un moment formateur et enrichissant.

Félicitations
L’équipe 3T a été récompensée par plusieurs prix pour les 
études présentées lors de la Journée de la Recherche Cli-
nique 2024 aux HUG ! Félicitations à toute l’équipe came-
rounaise et suisse.

Acct4CC mise au point
L’étude Act4CC vise à développer des stratégies commu-
nautaires pour améliorer le dépistage du cancer du col de 
l’utérus dans les zones rurales du district de la Mifi. À tra-
vers des ateliers participatifs dans 7 aires de santé, des 
approches adaptées ont été mises en œuvre, incluant la 
sensibilisation, l’éducation, l’auto-prélèvement pour le test 
HPV, le suivi gynécologique et la communication des résul-
tats. À ce jour, plus de 400 femmes ont déjà été dépistées 
grâce à ces initiatives locales.

Congrès Yaoundé mars 2025
Nous avons le plaisir de vous informer que le 11e Congrès 
sur le Cancer du Col de l’Utérus se tiendra les 27 et 28 mars 
2025, à l’École Nationale Supérieure Polytechnique de 
Yaoundé. Une occasion unique d’échanger des connais-
sances et d’explorer des stratégies innovantes.

Dépistage du cancer du col au Bénin
La Fondation Swiss Medical Initiative (SMI) a lancé un pro-
gramme de dépistage du cancer du col basé sur la méthode 
3T, destiné à 2000 femmes, à Cotonou, au Bénin. Avec le 
soutien du Pr Petignat et de son équipe, et sous la super-
vision du Dr Mamadou-Alexandre Dramé, ce projet a com-
mencé par une formation, une mise en pratique et une 
première semaine de dépistage en novembre 2024. Nous 
suivrons avec intérêt l’impact de cette approche dans ce 
nouveau contexte.

Noémie et Céline, étudiantes de l’UNIGE 
vous racontent leur stage d’étude
Notre voyage au Cameroun s’est déroulé durant l’été 2024, 
où nous avons pu mesurer les enjeux liés à la thématique 
du dépistage du CC sur place. Cette expérience a été très 
enrichissante d’un point de vue humain et médical et nous 
sommes reconnaissantes d’avoir eu la chance de vivre cela. 
Les résultats de l’étude ne sont pas encore disponibles mais 
elle suit son cours, le début des analyses des lames par 
microscope optique et digital est prévu fin décembre 2024.
Lien pour découvrir leur témoignage.
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