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Préambule
Chères lectrices et chers lecteurs,

C’est avec un grand plaisir que nous vous pré-
sentons ce bilan du recrutement au sein du pro-
gramme 3T, mettant en lumière les avancées signi-
ficatives réalisées depuis notre dernière newsletter 
en juin 2023. À ce jour, le programme a accueilli 
866 nouvelles participantes depuis le mois de 
juin, soulignant l’impact positif des stratégies dé-
ployées par le Programme 3T, y compris dans des 
zones rurales.
Ce numéro aborde également des initiatives es-
sentielles telles que le lancement de l’étude CA-
SAHO-Acceptabilité, visant à comprendre les per-
ceptions des différentes parties prenantes sur les 
stratégies de dépistage, ainsi que le démarrage de 
la 4e vague de l’étude CASAHO-Dépistage à do-
micile. Nous sommes également ravis de partager 
des nouvelles sur l’ouverture de la salle de Bafous-
sam à l’Hôpital Régional de Bafoussam, marquant 
une étape importante dans l’expansion du projet 
3T au Cameroun.
Nous tenons à vous exprimer nos meilleurs vœux 
pour les fêtes de fin d’année et une année 2024 
riche en succès et en avancées dans la lutte contre 
le cancer du col utérin.

L’équipe du Programme 3T

Bilan du recrutement

Hôpital Régional Annexe de Dschang (HRAD)        
Depuis la dernière newsletter de juin 2023, nous avons reçu 
à l’HRAD 435 nouvelles participantes (au 30/11/2023). Par-
mi celles-ci, 82% étaient HPV-négatives. Parmi les femmes 
positives au HPV (18%), 35 ont nécessité un traitement et 
ont été prises en charge.

Hôpital Régional de Bafoussam (HRB)
De septembre à novembre 2023, nous avons reçu 431 
nouvelles participantes. Parmi elles, 72 étaient positives au 
HPV et 44 ont été traitées par thermoablation. Toutes les 
participantes positives ont effectué le second test comme 
prévu par le protocole.

Activités en stratégie avancée
En plus des moyens de communication et des acteurs de 
recrutement déjà déployés sur le terrain, le Programme 3T 
se réalise par des stratégies dites «avancées» qui consistent 
à atteindre, sensibiliser et recruter les femmes dans leurs 
localités, surtout éloignées. Dans ce sens, deux activités 
avancées ont été effectuées au cours de ce semestre dans 
les aires de santé de Mbeng et Baleveng, ayant permis de 
recruter de nombreuses femmes. 
Le 15 octobre s’est tenue, dans l’arrondissement de 
Penka-Michel (département de la Menoua), la célébration 
de la journée mondiale de la femme rurale, organisée sous 
la houlette de Mme MFOUAPON Danielle (Déléguée dépar-
tementale de la Promotion de la femme et de la famille). Le 
Programme 3T convié à cette célébration était représenté 
par une équipe de sages-femmes qui a fait une sensibilisa-
tion dans le but de mieux informer la population sur le can-
cer du col utérin et l’importance du dépistage. De même, 
le dépistage a été offert sur place aux femmes présentes 
et éligibles, et plusieurs d’entre elles ont pu en bénéficier. 

Lancement de l’étude CASAHO-Acceptabilité 
Cette étude s’intéresse aux femmes, hommes, person-
nels de santé et leaders communautaires du District de 
santé de Dschang, dans l’optique d’identifier et de com-
prendre leurs représentations et perceptions des stra-
tégies de dépistage à domicile et ‘à l’hôpital. Ceci afin 
de lever les barrières potentielles à l’implémentation et 
de proposer des éléments facilitateurs du dépistage 
à domicile, pour enfin améliorer l’adhésion au dépis-
tage volontaire et limiter les perdues de vue dans le pro-
cessus de suivi. Elle a débuté au mois d’octobre 2023 
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Etude CASAHO – Dépistage à domicile
La 4e vague de l’étude CA-
SAHO a été lancée dans le 
District de santé de Dschang le 
26 octobre 2023. Les équipes, 
composées d’agents de santé 
communautaire (ASC) et d’in-
firmiers et infirmières, font du 
porte-à-porte et invitent les 
femmes de 30 à 49 ans à se 
faire dépister pour l’infection 
au HPV. Dans l’aire de santé 
du « bras étude », les femmes 
éligibles se voient proposer d’effectuer l’auto-prélèvement 
pour le test HPV à domicile, alors que dans l’aire de san-
té du « bras contrôle », elles sont invitées à se rendre à 
l’HRAD pour le dépistage ; le but étant d’évaluer quelle 
méthode permet de dépister le plus de femmes. A date, 
les aires de santé déjà couvertes sont Nkeuli, Baleveng, 
Mbeng, Fometa et Maka, Siteu et Balevoni. Jusqu’à ce 
jour, 439 femmes ont été sensibilisées dans les deux bras 
et 202 ont effectué un autoprélèvement, dont 191 à domi-
cile et 11 à l’hôpital. Le prochain recrutement se déroulera 
en janvier 2024 dans les aires de santé de Fokoue et Font-
sa-Touala.

Congrès de Dschang sur le cancer du col 
utérin 
La traditionnelle rencontre scientifique internationale sur le 
sujet du cancer du col utérin, pour sa 11e édition, est pla-
cée sous le thème ‘’Défis de l’implémentation de la straté-
gie 90-70-90 pour la prévention du cancer du col utérin en 
Afrique sub-saharienne’’. L’Université de Dschang (Ouest 
Cameroun) abritera cette importante rencontre les 21 et 
22 mars 2024. Les médecins généralistes, spécialistes, 
ingénieurs de laboratoires, sages-femmes, infirmiers, rési-
dents, étudiants, et autres intéressés sont invités pour par-
tager sur des points clés à savoir : l’intelligence artificielle 
dans la prévention du cancer du col utérin, le dépistage 
des lésions précancéreuses, l’évolution dans la gestion 
du cancer du col utérin et la vaccination ; ainsi que des 
ateliers sur le test HPV, l’inspection visuelle du col, la ther-
moablation et la conisation. 

Portrait de la nouvelle data-manager
En septembre, nous avons ac-
cueilli Mariannick TIOSSOCK, 
notre nouvelle Data Manager du 
programme 3T-Dschang. Elle 
est diplômée d’épidémiologie et 
santé publique et travaille en har-
monie avec ses collaborateurs 
sur site à dessein d’accomplir sa 
mission, notamment en assurant 
la bonne qualité des données re-
cueillies au sein du programme. 

Ouverture salle à l’Hôpital Régional de 
Bafoussam 
La salle de Bafoussam a été ouverte le 04 septembre 
2023. L’équipe du projet est composée d’un investigateur 
principal, deux sages-femmes, un maïeuticien, deux mé-
decins gynécologues, un technicien de laboratoire, et d’un 
data manager. 
Le site est le second siège de mise en œuvre du projet 
GENOVA au Cameroun. Les premières recrutées ont été 
les femmes travaillant dans l’HRB. Par la suite, les femmes 
de la communauté ont été invitées à participer. 
Une nouvelle sous-étude visant à évaluer les connais-
sances, attitudes et pratiques en lien avec le cancer du col 
de l’utérus chez le personnel féminin et les femmes de la 
communauté a également été lancée à l’HRB depuis l’ou-
verture de la salle, et suivra sous peu à l’Hôpital de District 
de la Mifi et l’HRAD. 

L’équipe 3T vous souhaite d’ores et déjà à tous de 
belles fêtes de fin d’année et une heureuse année 2024. 
Durant les fêtes la salle de dépistage sera fermée du 21 
décembre 2023 au 07 janvier 2024. 
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