La Rectoscopie / La Rectosigmoidoscopie
Information au patient
» Qu'est ce que c'est ?
C’est I'examen qui permet de visualiser le rectuinlae premiére partie de
l'intestin, le colon sigmoide.

> Par ou passe-t-on ?

Par I'anus, grace a un tube souple et flexibledtscope.

> Est-ce que je serai endormi ?
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Non, application d’'un gel anesthésiant au nivead'alaus. Si nécessaire, un
sédatif peut étre injecté par une veine.
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» Combien de temps dure 'examen?
30 minutes environ, pour I'ensemble de la procédure

e
-

» Ou se déroule 'examen?
En salle d’endoscopie, a I'étage P.
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Le transport aller et retour s’effectue en lit partransporteur.

» Comment se déroule 'examen?
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Vous étes installé sur le coté gauche et I'endasaegi introduit par I'anus.
Pendant I'examen, de I'air est insufflé pour ditdés parois intestinales.

> A quoi dois-je étre attentif 2 mon retour d’examen?

Il est important de signaler une douleur abdominetl®u des saignements
éventuels par I'anus.

» Quand pourrai-je boire et manger ?
Des le retour dans I'unité ou dés la disparitios elffets du sédatif.

> Quand pourrai-je me lever ?

Des le retour dans I'unité ou dés la disparitios elfets du sédatif.

> Quand pourrai-je avoir les résultats ?

Juste aprés I'examen, par le gastro-entérologueréglise le geste ; ou par le

meédecin de l'unité, dés que possible. En cas destas, il faut compter environ
7 a 10 jours pour obtenir les résultats.
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