
(accompagner les patients à construire leur projet de perte de poids à l’aide de l’équipe interdisciplinaire et des pairs)
ITINÉRAIRES DES PATIENTS EN SITUATION D’OBÉSITÉ SOLLICITANT LES SERVICES DE L’UETP

Cas particuliers: 
Urgences: exemples patients en démarche de greffe d’organes, femmes enceintes 
Incompatibilité à l’enseignement en groupe : patients allophones; patients mineurs/en transition depuis la pédiatrie; patients avec limitations psychiques ou cognitives

Demande 
de prise en 

charge 
ciblée 

excès de 
poids

Demande 
spécifique 

pour les 
patients 

déjà sous 
GLP-1 et 

suivis aux 
HUG ou à 
l’extérieur

Suivi médical hors UETP

OUI

Journée « Place des 
médicaments et de 
la chirurgie dans le 

traitement de 
l’obésité »

NON

Suivi 
individuel 

médical ET 
en groupe

Service de médecine de premiers recours
Unité d’éducation thérapeutique du patient

Centre collaborateur OMS

Journée « Place des 
médicaments et de  
la chirurgie dans le 

traitement de 
l’obésité »

Modules : 
Diététique et/ou

Troubles du 
comportement 

alimentaire et/ou
Activité physique

Consul-
tations

médicales

Modules : 
Diététique et/ou

Troubles du 
comportement 

alimentaire et/ou
Activité physique

Demande 
explicite du 
patient d’un 
traitement 

médicamenteux 
ou chirurgical

Autres 
prestations de 

l’unité selon les 
besoins 

individuels

• Semaine 
obésité

• Semaine 
diabète

• Journée 
traitement du 
diabète

• Journée 
diététique 
obésité

• Programme 
de suivi sur 2 
ans

Demi-journée 
« Orientation-
les différents 

axes du 
traitement du 

poids» 
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