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DÉFINITIONS 
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LÉSIONS DE LA PEAU ASSOCIÉES À LA MACÉRATION 

Les lésions de la peau associées à la macération (Moisture-

Associated Skin Damage) est le terme g®n®ral dô®crivant une 

inflammation et/ou une érosion de la peau causées par une 

exposition prolong®e ¨ une source dôhumidit® tel que les urines, les 

selles, la transpiration, la salive, les mucus ou tout autres exsudats. 
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LA DERMITE ASSOCI£E ê LôINCONTINENCE 

La dermite associ®e ¨ lôincontinence (Incontinence Associated-

Dermatitis) est une réaction de la peau, à une exposition chronique 

aux urines ou aux matières fécales.  

Elle se manifeste par un érythème et une inflammation pouvant 

sôaccompagner de l®sions bulleuses avec un exsudat important 

et/ou dôune ®rosion pouvant se surinfecter secondairement.  
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Gray et al 2012 



LA PEAU 
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Lô£PIDERME 
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Couche granuleuse 
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COUCHE CORNÉE 
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HYDRATATION 
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HYDRATATION 
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Facteur Naturel 
ŘΩIȅŘǊŀǘŀǘƛƻƴ όbaCύ 
wŜǘƛŜƴǎ ƭΩŜŀǳ Řŀƴǎ ƭŜǎ 

cornéocytes 

Film hydrolipidique 
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ETIOLOGIE  
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HUMIDITÉ 

URINES URINES / SELLES SELLES 
SOINS DE 
NURSING 

URÉE/AMMONIAQUE 
PH 

CHARGE BACTÉRIENNE 

ACTIVITÉ ENZYMATIQUE 
URÉE/AMMONIAQUE 

PH 
CHARGE BACTÉRIENNE 

ACTIVITÉ ENZYMATIQUE 
PH 

CHARGE BACTÉRIENNE 

IRRITATION CHIMIQUE 
IRRITATION PHYSIQUE 

MODIFIE LA PERMÉABILITÉ  
ET LE PH DE LA PEAU 

PEAU FRAGILISÉE + FRICTION = DERMITE ASSOCIÉE À LΩINCONTINENCE 

CROISSANCE BACTÉRIENNE INFECTION CUTANÉE 

Professeur D. Beckman, 2014 
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Plaie de macération 

Localisée à : 

Sillon inter fessier 

Périnée 

Organes génitaux 

Symétrique en forme « dôailes de papillon » 

Bords diffus et irréguliers 

Rouge vif et luisant chez les personnes à peau claire 

Aspect périlésionnel rose, humide ou blanchâtre. 
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DERMITE ASSOCI£E ê LôINCONTINENCE  

VERSUS  

ULCÈRE DE PRESSION 

 DERMITE ASSOCIÉE  
À LΩINCONTINENCE 

ESCARRE 

Mécanisme Plaie de macération 
Plaie de pression ou 

friction 

Localisation 

Sillon inter fessier 
Périnée 

Organes génitaux 
 

Généralement en regard 
ŘΩǳƴŜ ǎŀƛƭƭƛŜ ƻǎǎŜǳǎŜ 

Forme Symétrique Lésion isolée 

Bords Diffus et irréguliers Bien délimités 

Couleur Rouge vif et luisant  Rouge mate ou pourpre 

Nécrose non oui 



PRÉVENTION 
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PRÉVENTION 

 

Traiter lôincontinence 

Utiliser des moyens de protection adapt®s ¨ lôincontinence. 

Limiter lôutilisation de savon 

Sécher en tamponnant 

Utiliser des protecteurs cutanés 

Augmenter la fréquence des soins de nursing pour diminuer le 

contact des urines ou des selles avec la peau 
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TRAITEMENT 
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SOLUTION DE NITRATE DôARGENT 

INDICATIONS: 

Traitement des crevasses et des verrues (concentration >1%) 

Traitement des brûlures et des ulcères de jambes (concentration 

0,1% à 1%) 

Traitement des plaies (concentration 0,2%) 

Dermite du siège, des plis et intertrigo 

Mycoses et candidoses 



SOLUTION DE NITRATE DôARGENT 

PROPRIÉTÉS:  

Lib®ration dôions argent qui se lient et d®naturent les prot®ines.  

EFFICACITÉ :  

Gram-négatif 

Gram-positif 

Mycoses et candidoses 



SOLUTION DE NITRATE DôARGENT 

EFFET SECONDAIRES: 

Coloration noire de la peau 

Risque de formation de m®th®moglobine en cas dôabsorption 

percutané possible 

Inhibe la cicatrisation et effet corrosif lors de concentration >1% 

Allergies et brûlures 

Tache le matériel (AdefinÈ d®tachant nitrate dôargent n° article 

452658) 



PROCÉDURE DE SOIN :  

APPLICATION DE NITRATE D'ARGENT À 1% 
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