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A RETENIR  

 Le schéma vaccinal pour les personnes immunodéprimées est de 3 doses (entières) de 

vaccins ARNm à minimum 1 mois d’intervalle entre elles, puis, sans sérologie préalable et dès 

4 mois après la dernière dose, une dose de rappel (dose complète (off label) pour Moderna, 

dose complète Pfizer). Un second rappel (5éme dose complète) est recommandé 

exclusivement aux personnes sévèrement immunodéprimées.   

 Le schéma vaccinal pour les personnes immunocompétentes adultes est de 2 doses 

(entières) de vaccins ARNm à minimum 1 mois d’intervalle entre elles, puis, dès 4 mois après 

la dernière dose, une dose de rappel (demi-dose pour Moderna, dose complète Pfizer).  

o Une 2ème dose de rappel (4ème dose) est recommandée pour les personnes âgées 

de ≥ 80 ans (demi-dose pour Moderna, dose complète Pfizer). 

 En principe, une infection à SARS-CoV-2 compte comme dose vaccinale (exception pour les 

personnes ≥ 80 ans ou immunosupprimées, détails cf. arbre décisionnel). 

 Le vaccin de rappel choisi est en principe le même que celui utilisé lors de la primo-vaccination 

RATIONNEL DE CE DOCUM ENT  

 Les recommandations de vaccination contre le COVID-19 ont été mises à jour par l’OFSP en raison de 

la situation épidémiologique actuelle secondaire à l’arrivée du variant Omicron BA.4/BA.5, responsable 

d’une nouvelle vague de contaminations. 

 Ce document a donc pour but de résumer les recommandations datant du 05.07.2022 concernant les 

schémas vaccinaux pour les personnes adultes et les modalités de vaccination aux HUG. 

CONTEXTE  

 Pour les personnes âgées de plus de 80 ans, des données du Portugal montrent une augmentation des 

hospitalisations et de la mortalité à distance de la dernière dose de boost. Le but de recommander une 

4ème dose (2ème rappel) pour cette population est d’augmenter la protection contre une maladie sévère – 

bien que cet effet sera probablement de courte durée.  

 Attention : Chez des personnes ≥ 80 ans et les personnes immunosupprimées, une infection par le 

variant Omicron ne compte pas comme dose vaccinale car l’immunité induite par l’infection semble 

variable et peu durable. Le 2ème rappel vaccinal est donc recommandé 1 mois après l’infection et minimum 

4 mois après la dernière dose de vaccin.  

 Dans ce contexte il est également possible de donner une 5ème dose (2ème rappel) aussi aux personnes 

sévèrement immunodéprimées, même s’il n’y a pas de données scientifiques quant à l’efficacité.   

 La 2e dose de rappel pour les personnes immunocompétentes (4e dose) n’est actuellement pas 

recommandée à la population générale de moins de 80 ans. Des recommandations pour cette tranche 

d’âge sont attendues pour l’automne 2022. Cependant, le canton de Genève met à disposition une 4ème 
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dose/2ème rappel (off-label) à raison de 60 CHF, dès quatre mois après la dernière vaccination, « si cela est 

souhaité pour des motifs individuels. » ou pour des voyages (voir modalités pratiques). 

RECOMMANDATIONS VACCINALES  

 Le schéma vaccinal pour les personnes immunodéprimées est la primovaccination de 3 doses (entières) de 

vaccins ARNm à 1 mois d’intervalle entre elles. Une dose de rappel est recommandée dès 4 mois après la 

dernière dose pour toute personne immunodéprimée. Un rappel supplémentaire peut être effectué dès 4 

mois après la dernière dose (5 doses au total, off-label). Les doses vaccinales de primovaccination et de 

rappel s’effectuent avec des doses complètes pour Moderna (off-label), et pour Pfizer. 

 Le schéma vaccinal pour les personnes non-immunodéprimées est de 2 doses (entières) de vaccins ARNm à 

1 mois d’intervalle entre elles, puis, dès 4 mois après la dernière dose, une dose de rappel (demi-dose pour 

Moderna, dose complète Pfizer (off-label avant 6 mois).  

 Pour les personnes âgées de plus de 80 ans, une quatrième dose (2e rappel) est recommandée dès 4 mois 

après la dernière dose et minimum 1 mois après une infection Omicron (demi-dose pour Moderna, dose 

complète Pfizer). 

 Privilégier le même vaccin ARNm que celui utilisé lors des 1ère et 2e doses (ou 3e), mais : 

o Pour les personnes entre 16 et 18 ans, la vaccination de rappel avec le vaccin de Moderna n’est 

autorisée que pour les personnes avec des facteurs de vulnérabilité.  

o Pour les personnes âgées de moins de 30 ans, la vaccination de rappel est recommandée de préférence 

avec le vaccin de Pfizer. 
 

 Une infection à SARS-CoV-2 compte comme dose vaccinale (exception : 4ème dose pour les personnes ≥ 80 

ans et 5ème dose pour les personnes immunodéprimées): 

o Pour compter comme une dose d’immunisation de base, elle doit survenir à au moins 4 semaines 

de la dose de vaccin (avant ou après). 

o Pour compter comme un rappel vaccinal, elle doit survenir à ≥ 4 mois après complétion de 

l’immunisation de base. Elle fait alors office de rappel naturel et un rappel vaccinal n’est pas 

nécessaire dans cette situation. Exception : au vu de la propagation du variant Omicron, les 

personnes très vulnérables ou très exposées (comme le personnel de santé) peuvent toujours 

recevoir un rappel vaccinal dès 4 mois après l’infection. 

o Concernant la 4ème dose pour les personnes ≥ 80 ans et la 5ème dose pour les personnes 

immunodéprimées : Le rappel vaccinal est donc recommandé 1 mois après l’infection Omicron 

(qui ne compte pas comme une vaccination dans ces populations) et minimum 4 mois après la 

dernière dose vaccinale.  
 

 Les personnes ayant reçu une dose du vaccin COVID-19 Vaccine Janssen qui ne souhaitent/peuvent pas recevoir 

un vaccin ARNm, peuvent recevoir une 2ème dose Janssen au plus tôt après 2 mois.  

Toutes les autres personnes  

o à ≥ 4 mois après la dernière dose vaccinale,  reçoivent un rappel avec un vaccin ARNm 

o à < 4 mois après la première dose, reçoivent une dose d’un vaccin ARNm pour compléter la 

primovaccination (> 1 mois après la 1ère dose), puis une dose de rappel après minimum 4 mois  
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 Le délai de 4 mois entre la dernière dose de primo-vaccination et la dose de rappel est aussi à respecter pour des 

vaccins COVID-19 non-autorisés en Suisse.  

o Pour compléter des primovaccinations avec des vaccins non-autorisés, veuillez référer au 

 Tableau récapitulatif des vaccins contre le COVID-19 non autorisés en Suisse.  

 Pour les personnes ayant présenté une réaction allergique confirmée par un spécialiste après un vaccin à ARNm, 

la vaccination peut être complétée par un vaccin non ARNm (Janssen ou Novavax) après concertation avec un 

spécialiste en allergologie et immunologie clinique.  

Les personnes ayant reçu une primovaccination avec des vaccins à ARNm, qui refusent un vaccin de rappel 

à ARNm, peuvent bénéficier d’une vaccination de rappel avec Janssen (ou Novavax), au plus tôt quatre mois 

après la primovaccination (off-label avant 6 mois). 

 

ARBRE DÉCIS IONNEL  
 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

A reçu 2 doses, dont la dernière il y a 
> 1 mois (Pfizer 30 μg, Moderna 100 μg) 
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3ème dose de 

Pfizer 30 μg  

3ème dose de 

Moderna 100 μg  

 

* Personnes immunodéprimées : 

- Immunodéficience entraînant un déficit des cellules B et T (p. ex. un déficit immunitaire commun variable : DICV, lymphocytopénie 

isolée de CD4, VIH avec CD4 abaissé). 

- Patient transplanté d’organe(s) solide(s), ou cellules souches ;  

- Maladies hématologiques malignes 

- Chimiothérapie à forte dose ;  

- Traitement de déplétion des cellules B (p. ex. rituximab, ocrelizumab, cyclophosphamide) ;  

- Corticothérapie >20mg de prednisone/jour et > de 2 semaines  

- Autres traitements conduisant à une immunosuppression sévère (p. ex. mycophénolate, ciclosporine, inhibiteur de Janus kinase) ;  

-Thérapies combinées de médicaments immunosuppresseurs  

- Patients avec immunosuppression autre : à évaluer au cas par cas par le médecin traitant 

1ère dose de rappel (4ème dose), si possible avec le même vaccin  
(Pfizer 30 μg ou Moderna 100 μg) 

 Dès 4 mois après complétion de l’immunisation de base ou 
infection (si survenu < 4 mois après l’immunisation de base) 

 Une infection confirmée non-Omicron (avant Janvier 2022) et 
≥ 4 mois après l’immunisation de base fait office d’équivalent 
de la 4ème dose  

 

Personnes immunodéprimées*  

 

  

A déjà reçu 3 

doses 

OU 

Infection à ≥  4 

semaines 

depuis la 2ème 

dose++ 

Une infection confirmée (sauf Omicron, qui est dominant depuis 

janvier 2022) fait office d’équivalent de 1ère, 2ème ou 3ème dose si     

≥  4 semaines entre une vaccination et une infection 

 

++ Si administration des anticorps monoclonaux anti-COVID-19 lors de l’infection, attendre 3 mois (cf guidelines), puis sérologie pour évaluer 
la réponse à l’infection. Si absente, discuter de l’indication à une dose vaccinale supplémentaire avec un spécialiste.  
++ Si administration des anticorps monoclonaux anti-COVID-19 en prophylactique, attendre 4-6 mois, dépendante de l’évolution 
épidémiologique, avant de vacciner (discuter avec un spécialiste) 
  

Immunisation de base 

Pas d’infection à ≥ 4 semaines 

de la 2ème dose 

Rappels vaccinaux  

2ème dose de rappel (5ème dose), si possible avec le même vaccin  
(Pfizer 30 μg ou Moderna 100 μg) 

 Dès 4 mois après le dernier rappel et minimum 1 mois après 
une infection Omicron 

https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/tabelle_nicht_zugelassene_impfstoffe.pdf.download.pdf/tabelle_nicht_zugelassene_impfstoffe.pdf
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** Comorbidités: 

 
Maladies 

cardiaques 

 Insuffisance cardiaque chronique NYHA II 
et plus 

 Cardiopathie ischémique chronique 
symptomatique malgré traitement 
médical 

Hypertension 
artérielle 

HTA résistante au traitement (> 160 mm Hg) ou 
HTA avec complications cardiaques ou autre 
atteinte d’organes cibles 

Maladies 
respiratoires 

 BPCO GOLD II ou plus 

 Emphysème / bronchiectasies sévères 

 Pneumopathie interstitielle / Fibrose 
pulmonaire 

 Maladies associées à une capacité 
pulmonaire fortement réduite 

Maladies 
hépatiques 

Cirrhose du foie avec antécédent de 
décompensation 

Maladies 
rénales 

IRC sévère avec DFG < 30ml/min 

Diabète DT I ou DT II avec atteinte d’organe significative 
ou un traitement mal adapté (HbA1c ≥ 8 %) 

Obésité Adultes avec IMC ≥ 35 kg/m² 

Trisomie 21 Adultes (18 ans et plus) atteints de trisomie 21 

Attendre 4 mois après la dernière 

dose/ la dernière infection  

 

Personnes non-immunodéprimées ET immunisation de base complète (2 doses)  

Dose de rappel avec le même vaccin  
(si 16 – 29 ans sans comorbidités : 

 vaccination avec Pfizer) 

> 4 mois après 

dernière dose 

≤ 4 mois après 

dernière dose 

Personne très 
vulnérable** ou  

très exposée  

Pas de dose de 

rappel 

actuellement 

Pas d’infection après 
l’immunisation de base 

< 80 ans ≥ 80 ans 

Attendre 4 mois après le dernier rappel 

(et minimum 1 mois si infection) 

Dose de rappel avec le même 
vaccin  

 

1er rappel vaccinal (Pfizer 30 μg et Moderna 50 μg) 

Épisode d’infection après 
l’immunisation de base 

2ème rappel vaccinal (Pfizer 30 μg et Moderna 50 μg) 

Pas de dose de 

rappel 

actuellement 
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INSCRIPTION  POUR  LA  VACCINATION   

 Toute personne immunocompétente peut s’inscrire pour une dose de rappel sur le site 

https://covid19.impf-check.ch/?referer=ge pour prendre rendez-vous dans un centre de vaccination. A 

savoir que le canton de Genève met à disposition une 4ème dose/2ème rappel (off-label), dès quatre mois 

après la dernière vaccination, « si cela est souhaité pour des motifs individuels. » et à raison de 60CHF 

 Personnes remplissant les critères d’immunodépression : 

 Le médecin en charge du patient envoie un email à l'adresse: vaccination.CMU@hcuge.ch (ceci 

compte comme prescription), en renseignant les détails suivants du patient: 

Á Nom, prénom, date de naissance; 

Á Numéro de téléphone portable; 

Á Adresse de résidence; 

Á  Maladie ou type d'immunosuppression; 

Á Traitement; 

Á Lieu, type de vaccin (BioNTech/Pfizer, Moderna) et date des doses 1, 2, 3 (et 4) 

Á Si infection SARS-CoV-2 : date de l’infection avérée 

 Le centre de vaccination CMU fixe un rendez-vous à la personne en sélectionnant le bon motif 

de consultation et le bon vaccin. 

→ La personne est vaccinée et reçoit : 

 le certificat QR code 3/3, 4/4, 5/5 selon la dose reçue pour la 3e/4e/5e injection.  

 le certificat 2/2 reste valable, car il se peut qu’il soit le seul accepté par de nombreux pays sous 

condition d’une validation limitée dans le temps. 

 

L IENS VERS LES DOCUMENTS OFFIC IELS  DE L ’OSFP   

Recommandation OFSP : Recommandations de vaccination avec des vaccins à ARNm contre le COVID-19 (état 

au 30.06.2022) (en français).  

Recommandation OFSP : Recommandations relatives à la vaccination de rappel avec un vaccin à ARNm du 

05.07.2022 (en allemand). 

 Tableau récapitulatif des vaccins contre le COVID-19 non autorisés en Suisse et schéma vaccinal à adopter, 

datant du 13.04.2022 

 

 

 

https://covid19.impf-check.ch/?referer=ge
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/impfempfehlung-covid-19.pdf.download.pdf/Recommandations%20de%20vaccination%20avec%20des%20vaccins%20%C3%A0%20ARNm%20contre%20le%20COVID-19.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/impfempfehlung-covid-19.pdf.download.pdf/Recommandations%20de%20vaccination%20avec%20des%20vaccins%20%C3%A0%20ARNm%20contre%20le%20COVID-19.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/impfempfehlung-auffrischimpfung-mrna.pdf.download.pdf/Covid%2019_Empfehlung%20einer%20Auffrischimpfung%20mit%20einem%20mRNA-Impfstoff_04.11.21.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/impfempfehlung-auffrischimpfung-mrna.pdf.download.pdf/Covid%2019_Empfehlung%20einer%20Auffrischimpfung%20mit%20einem%20mRNA-Impfstoff_04.11.21.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/tabelle_nicht_zugelassene_impfstoffe.pdf.download.pdf/tabelle_nicht_zugelassene_impfstoffe.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/tabelle_nicht_zugelassene_impfstoffe.pdf.download.pdf/tabelle_nicht_zugelassene_impfstoffe.pdf

