
Les saignements utérins anormaux (SUA) sont une pathologie fréquente de l’adolescente et 
de la femme. Ils se caractérisent par des saignements menstruels abondants 
pouvant être responsables d’une altération de la qualité de vie. Ils peuvent être entraînés par 
une cause locale (endométriose, fibromes, adénomes) ou systémique (hormonal, trouble de 
la coagulation ou de la fonction plaquettaire). Parfois, aucune cause favorisante n’est 
retrouvée. 
 
Chez les femmes ne présentant pas de cause locale ou hormonale identifiée, la poursuite de 
la démarche diagnostique et thérapeutique est souvent complexe et nécessite une réflexion 
multidisciplinaire. Le traitement peut à la fois reposer sur des thérapies à visée hémostatique 
et/ou hormonale. Ainsi, nous avons mis en place un colloque mensuel regroupant différents 
spécialistes (hématologue-pédiatre, gynécologue et hémostasiologue) afin de guider la 
démarche diagnostique et d’établir des propositions thérapeutiques communes, tout en 
intégrant les souhaits de la patiente. 
 
La consultation multidisciplinaire des saignements utérins anormaux offre les atouts principaux 
suivant : 
* Discussion multidisciplinaire entre les différents spécialistes impliqués (hématologue-
pédiatre, hémostasiologue, gynécologue) pour offrir une prise en charge adaptée et 
personnalisée concernant les investigations et les traitements. 
* Communication facilitée entre les différents spécialistes et le médecin traitant ou le 
gynécologue. 
* Mensuelle et ouverte aux cas de la ville. 
 
Annonce des cas et renseignements : 
hemostase.consultations@hcuge.ch 
secretariat.upgyn@hcuge.ch 
 
Médecin référent du colloque : Docteur Alessandro CASINI 
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