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Couples et cannabis

Rodolphe Soulignac
Psychologue spécialiste en psychothérapie FSP
Thérapeute de famille ASTHEFIS-EFTA
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Conjugalité et substances

A partir d'expériences cliniques

Les substances et la sexualité: la féve de
cacao, |"écorce de yohimbehe, la poudre de
cantharide, le ginseng, la moutarde enduite

sur le pénis pour favoriser la vasodilatation.....
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Comment le cannabis peut aider
les couples ?

deshinibition, augmentation de la motivation

pour la sexualité = noyau Accumbens

Distorsion des sensations et des émotions —

I"hippocampe

Participe au sentiment d’appartenance —

cervelet
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Comment le cannabis peut
embéter les couples?

Fraternalisation et
desérotisation

| testostérone

| spermatozoides

Cycles sans ovulation
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Et la pratique clinique...

Lemoine Bruno, 1995
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Le cannabis et les relations conjugales(1)

. Mr A est entrepreneur c’est sa femme
qui le pousse a consulter
1 Cannabis comme chrono- stoppeur : étre

ou faire le patron
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Le cannabis et les relations conjugales(2)

J Mr et Mme B veulent se marier et avoir

des bébés
J L'arrét du cannabis comme passage vers

I"age adulte
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Le cannabis et les relations conjugales(3)

d MrJetMrG/Mme C et Mme G

1 Le cannabis comme moyen de

maintenir I'homéostasie
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Le cannabis ami ou ennemi du couple?

Facilitateur de la mise en couple

Perturbateur du développement du couple
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