Informations pratiques

Lieu
Fondation Louis-Jeantet
Route de Florissant 77, 1206 Genéve (en face de la Migros)

Inscription jusqu’au 22 mars 2011

Soit en remplissant le bulletin ci-joint a retourner par courrier ou par fax
au 022 304 45 66

Soit en s’inscrivant en ligne sur:
http://addictologie.hug-ge.ch/inscription_journee addictologie.html

Paiement par virement bancaire ou compte de chéques postaux.

Renseignements

Secrétariat du service d'addictologie, Anne Wittwer
Tél. 022 304 45 55, anne.wittwer@hcuge.ch

Comité d’organisation

Dre Manuela Bertolini, Jean-Francois Briefer, Francisco Gonzalez Casanova,
Laurence Hamel, Dre Rita Manghi, Rodolphe Soulignac, Dr Gabriel Thorens,
Anne Wittwer, Dre Tina Xirossavidou et Dr Daniele Zullino,

département de santé mentale et de psychiatrie, HUG
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Depuis la gare Cornavin: bus n°® 8 direction Veyrier, arrét Louis-Aubert

DSM&PSY/-7¢ journée d'addictologie - Février 2011

7° Journée genevoise d'addictologie

Alcool et approches

thérapeutiques
actuelles

Jeudi 24 mars 2011
de 8h45 a 17h

Fondation Louis-Jeantet
Route de Florissant 77, 1206 Genéve

Journée de formation reconnue comme 8 heures de formation continue
par la SSPP et la SSMG




Message

Programme du jeudi 24 mars

La planéte suivante était habitée par un buveur. Cette visite fut tres
courte, mais elle plongea le petit prince dans une grande mélancolie :

- Que fais-tu la ? dit-il au buveur, qu’il trouva installé en silence devant
une collection de bouteilles vides et une collection de bouteilles pleines.
Je bois, répondit le buveur, d’un air lugubre.

Pourquoi bois-tu ? lui demanda le petit prince.

Pour oublier, répondit le buveur.

Pour oublier quoi ? s’enquit le petit prince qui déja le plaignait.

Pour oublier que j’ai honte, avoua le buveur en baissant la téte.

Honte de quoi? s’informa le petit prince qui désirait le secourir.

Honte de boire! acheva le buveur qui s’enferma définitivement dans le
silence.

Saint-Exupéry Le Petit Prince, 1943

Toute une partie de la littérature fantasmagorique repose sur la poétique
excitation de I’alcool. Edgar Poe et T. Hoffman entre autres, ont été aidé
dans leur génie par |'alcool. L’alcool d’"Hoffmann est celui qui flambe
tandis que |'alcool d’'Edgar Poe c’est celui de I'oubli et la mort.

Alors, a partir de quand I’alcool devient un empéchement a cette liberté ?
A partir de quand devient-il honte ? A partir de quand devient-il cause de
maladie, de souffrance ?

Aller de I'alcoologie a I'addictologie, c’est quitter la voie de I'abstinence
comme but en soi pour aller vers une réflexion guidée du sens et du projet
de vie et donc des modifications de comportement qui en découlent.

De la fonction psychique de I'alcool a la psychothérapie des automatismes,
du travail sur les émotions a la recherche de liberté sous la contrainte de
I’addiction, cette journée se veut en elle-méme un regard décadrant sur

I"alcoolisme et les alcooliques d’aujourd’hui.

Le comité d’organisation

8h45

9h

9h45

10h30
11h

11h45

12h15-13h45
13h45

14h30

15h-15h15
15h15

16h30-17h

Mot de bienvenue
Dr Daniele Zullino, service d’addictologie, HUG

Psychothérapie des automatismes en alcoologie
Dr Gabriel Thorens, service d’addictologie, HUG

Approches groupales:

Construire ensemble de nouvelles histoires de vie

Sylvie Meid, infirmiere et Jean Zufferey, assistant social,
service d’addictologie, HUG

De la stigmatisation a la compassion

Mindfulness et prévention de rechute

Sabine Azarmsa et Francoise Bourrit, psychologues,
service d’addictologie, HUG

Pause café

Quand l'alcool traite, quand I'alcool tue
Pr Théodore Cherbuliez, psychiatre psychothérapeute,
Maine, USA

Table ronde
Dr Daniele Zullino, Dr Gabriel Thorens, Sylvie Meid,
Francoise Bourrit, Pr Théodore Cherbuliez

Pause repas (déjeuner libre)

L'alcoolique face a ses émotions
Pr Philippe De Timary, psychiatre, Belgique

Quand les adolescent(e)s boivent trop, que proposer ?
Dre Marianne Caflisch, service de pédiatrie générale, HUG
Marina Suchet, psychologue, service d’addictologie, HUG

Pause café

Depuis que j’ai arrété de boire
Brigitte Perrin et Pascale Terrizzano, infirmiéres, service
d’addictologie, HUG

Contraindre a changer ou changer la contrainte
Dr Thomas Rathelot, Yves Saget et Olivier Voutaz,
infirmiers, service d’addictologie, HUG

Table ronde
Dr Daniele Zullino, Dre Marianne Caflisch, Pr Philippe
De Timary, Brigitte Perrin, Dr Thomas Rathelot



Bulletin d’inscription pour la 7° Journée d’addictologie du 24 mars 2011
(par courrier ou par fax: 022 304 45 66)

Nom: Prénom:

Profession: Institution:

Adresse professionnelle:

Code postal: ville:

Téléphone: e-mail:

Frais d’inscription

L1 CHF 120.- inscription jusqu’au 22 mars L1 CHF 150.- inscription & partir du 23 mars
L CHF 50.- tarif étudiant

Paiement par compte de chéques postaux: 12-1740-0, Hbpitaux universitaires de Genéve, Cl 75107,
7¢ journée d’addictologie (a mentionner obligatoirement).

Paiement par virement bancaire
Banque : BCG (Banque Cantonale de Geneéve)

No de Compte : S 0775.00.52 et nom du compte: Hbpitaux universitaires de Genéve
No de Clearing : 788

No IBAN: CH97 0078 8000 SO77 5005 2
No SWIFT: BCGECHGG

Référence : C.N. 689906 / C.l. 75107 - 7° journée d'addictologie (a mentionner obligatoirement)

Date: Signature:



A

affranchir

Hopitaux universitaires de Genéve

Département de santé mentale et de psychiatrie
Service d’'addictologie

Consultation Acacias

Anne Wittwer

Route des Acacias 5

CH-1227 Acacias



