
La substitution,
notre héroïne

13e journée genevoise d’addictologie

Jeudi 20 mars 2014
Fondation Louis-Jeantet
Route de Florissant 77
1206 GenèveD
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Informations pratiques 

Lieu de la journée
Fondation Louis-Jeantet
Route de Florissant 77, 1206 Genève (en face de la Migros)

Inscription jusqu’au 19 mars 2014
En ligne sur www.hug-ge.ch/addictologie/inscription_journee_ 
addictologie

En remplissant le bulletin ci-joint à retourner par courrier : CAAP, 
à l’attention de Catherine De Marco, rue du Grand-Pré 70C, 
1202 Genève ou par fax au 022 372 57 54

Paiement par virement bancaire ou compte de chèques postaux
Merci d’amener l’attestation de paiement à cette journée 

Renseignements
Secrétariat du service d’addictologie
catherine.demarco@hcuge.ch,   022 372 57 50

Comité d’organisation
Jean-François Briefer, Dr Gérard Calzada, Catherine De Marco, 
Francisco Gonzalez Casanova, Stéphane Rothen, Dre Rita 
Manghi, Yves Saget, Rodolphe Soulignac, Dr Gabriel Thorens 
et Pr Daniele Zullino, département de santé mentale et de 
psychiatrie, HUG

Crédits de formation continue
Journée de formation reconnue comme 8 heures de formation 
continue par la SSPP et la SSMG
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Jusqu’à la fin des années 90, les thérapeutes proposant des 
soins pour les personnes dépendantes aux opiacés étaient 
confrontés à une population relativement jeune, à haut risque 
de transmission du virus VIH et de l’hépatite C, et pratiquant 
des techniques de consommation très problématiques. Dans 
ce contexte le risque d’overdose et d’infection était majeur.

Bien que ces problèmes existent toujours, depuis quelques 
années ils ont fortement diminué. La fonction du soin se 
déplace, alors, d’une politique très active de réduction des 
risques et des méfaits vers d’autres objectifs plus globaux. 
Parmi les priorités actuelles, on peut citer le vieillissement 
de la population héroïnomane, les problèmes de polycon-
sommations, en particulier la dépendance aux benzodiazé-
pines et la consommation compulsive d’alcool.

Un des défis majeurs pour cette population est la difficulté 
de s’inscrire dans un projet de vie qui ait du sens et qui leur 
permette une intégration dans la communauté citoyenne.

La substitution d’une substance par une autre devient la 
substitution d’un style de vie par un autre. 

Ces réalités d’aujourd’hui font émerger davantage la néces-
sité d’une adaptation de l’offre de soin. Ces aménagements 
consistent à s’orienter davantage vers des approches psy-
chothérapeutiques au service du sens et du projet de vie 
du patient.

Message

Pour le comité d’organisation
Pr Daniele Zullino

Programme du jeudi 20 mars 2014

Fil rouge de la journée : Stéphane Rothen

8h50 Mot de bienvenue 
 Pr Daniele Zullino,  
 service d’addictologie, HUG 

9h La substitution, notre projet ? 
 Dre Rita A. Manghi, médecin adjointe, 
 service d’addictologie, HUG

9h20 La substitution, notre projet !  
 Dr Gérard Calzada, médecin chef de clinique, 
 service d’addictologie, HUG

9h40 Des drôles d’oiseaux… 
 Joëlle Cabanne, artiste

10h15 Pause café

10h45 De la marge à la cité 
 Sébastien Forel, infirmier, CAAP Arve

11h Logique de rue, logique de soins 
 Sonia Romaniello, 
 assistante sociale, CAAP Arve

11h15 Dépose ton matos et ose ! 
 Laetitia Fornerone, infirmière, CAAP Arve

11h25 Un espace urbain serein, 
 un rôle citoyen malin… 
 Christel Ding, infirmière, CAAP Arve

11h35 Discussion

12h15 Pause repas (déjeuner libre)

13h45 La substitution, notre nicotine 
 Dre Mariane Besson Popa, 
 médecin CHAL, Annemasse

14h45 Pause café

15h Pisse and Love 
 Dre Anne Pelet, médecin cheffe FNA 
 Dre Marie-Claude Blaser, 
 médecin adjointe FNA, Neuchâtel

16h15 Fin de la journée 


