
Ongle Incarné 

A ne pas confondre avec « Panaris » 



Un ennui mécanique 

• Hallux essentiellement, uni ou bilatéral 

• Bourgeon granulomateux d’irritation 

• Bord unguéal latéral 

• Chaussage fermé, humidité, macération 

• Risque de surinfection 



Attitude 

• Préventif: 
– Chaussures ouvertes 

– Soins de pédicures appropriés 

– Nettoyer et aérer les pieds 

• Curatif 
– Désinfection au Dakin, chlorexidine… 

– Fucidine si infection ou menace d’infection 

– Assécher le bourgeon au nitrate d’argent en tige 

– Conseiller soins pédicures ou cure chirurgicale si  
persistance, récidive, aggravation (RDV poli) 



Suivi 

• Pansement à refaire par parents à domicile, 1 
à 2 fois/j ( prescrire produits) 

– Solutions antiseptiques 

– Fucidine crème (si nécessaire) 

– Compresses, bandes, sparadrap 

• Contrôle à 2 – 3 jours en policlinique  
(pansements) 


