3 JOURNEE DE FORMATION
CONTINUE DES INFIRMIERS(ERES)
DU RESEAU ROMAND D'ONCOLOGIE

Vendredi 27 avril 2018 de 9h a 17h
HUG, Salle Opera, Rue Gabrielle-Perret-Gentil 4, Genéve

Hopitaux
Universitaires V
Genéve



Pourquoi
cette formation ?

Les soins infirmiers en oncologie doivent intégrer les nouveaux développements
thérapeutiques, les données probantes, les parcours de soins vers la chronicité,
les besoins exprimés par les patients tout au long de la maladie et bien d'autres
challenges du quotidien.

Pour permettre I'acquisition et la mise a jour de compétences dans cet environ-
nement en constante évolution, nous avons engagé un partenariat CHUV-HUG
pour proposer une journée annuelle de formation en soins infirmiers oncolo-
giques autour de thématiques d'actualité. Cette formation continue aura lieu en
alternance aux HUG et au CHUV et est gratuite pour les infirmiéres de toute la
Suisse romande.

Pour qui?

Les infirmiéeres travaillant dans les soins en oncologie.

Compétences clefs

) Connaitre la définition des soins de support, a qui ils s'adressent, a quel
moment du parcours de soins

) Connaitre les différents types d'offres en soins de support

) Capacité a intégrer la notion de soins de support dans la pratique

» Capacité a orienter de maniére pertinente les patients dans le réseau de
soins de support

Comité d’organisation
Sandy Decosterd, responsable des soins, département d'oncologie, HUG

Eliane Dalex, infirmiere spécialiste clinique en oncologie, direction des soins,
HUG

Pascale Castellani, directrice des soins, département d’oncologie, CHUV

Nadia Fucina, adjointe a la directrice des soins, département d’oncologie, CHUV
Laura Jolliet, infirmiére clinicienne spécialisée, CHUV

Andrea Serena, infirmier clinicien spécialisé¢, CHUV



Programme
Vendredi 27 avril 2018
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Ouverture des portes

Accueil
Sandy Decosterd, responsable des soins, département d'oncologie,
HUG

Intégration des médecines complémentaires dans les soins
de support

Dr Pierre-Yves Rodondi, Institut de médecine de famille, Université
de Fribourg

Définition des soins de support
Dre Claudia Mazzocato, médecin cheffe, service des soins palliatifs
et de support, CHUV

Pause

Modeéles de soins de support

Pascale Castellani, directrice des soins, département d'oncologie,
CHUV

Andrea Serena, infirmier clinicien spécialisé¢, CHUV

Repas
Présentation de I'aprés-midi
Eliane Dalex, infirmiére spécialiste clinique, HUG

Ateliers a choix premieére partie

Atelier A Atelier B Atelier C Atelier D
Salle Auditoire Salle Salle

Opera Julliard 7A-7-731/32 7A-4-718/19
Pause

Ateliers a choix deuxiéme partie

Atelier E Atelier F Atelier G Atelier H
Salle Auditoire Salle Salle
Opera Julliard 7A-7-731/32 7A-4-718/19

Take home message
Pascale Castellani, directrice des soins, département d’oncologie,
CHUV

Fin



Ateliers

Atelier A

Rodle infirmier dans la gestion de la douleur
Anne-Sophie Marque et Caroline Breton, infirmieres spécialisées, HUG

Les infirmiéres de I'équipe mobile douleur et soins palliatifs des HUG
présentent les principes de prise en charge des multiples composants de la
douleur et leurs interventions.

Atelier B

Psycho-oncologie

Anne Dunand, psychologue, CHUV

Une psychologue du service d'oncologie présente la psycho-oncologie.
Le role des soignants sera abordé. Des vignettes cliniques illustreront les
interventions proposées.

Atelier C

Activité physique

Edouard Laré et Cécile Hennemann, physiothérapeutes, HUG
Dr Thibaud Koessler, oncologue, HUG

Le programme «Activité physique et cancer » déployé aux HUG par une
équipe multidisciplinaire sera présenté, ainsi que les bénéfices attendus
d’un tel programme proposé aux patients dés I'annonce du diagnostic.

Atelier D

Soins de support pédiatriques
Patricia Fahrni-Nater, infirmiere responsable et coordinatrice, soins palliatifs
pédiatriques, CHUV

Présentation des soins de support destinés aux enfants et a leurs familles
au CHUV et dans le réseau communautaire vaudois.



Atelier E

Hypnose
Julie Malavasi, Nicole Grandjean, Violette Borrel, infirmiéres, HUG
Olivier Nouveau, technicien en radiologie médicale, HUG

L'hypnose permet-elle d'améliorer le vécu des patients suivi en
oncologie ? Des soignants en oncologie ont été formés a la pratique de
la communication thérapeutique et de I'hypnose. lls présenteront leur
expérience.

Atelier F

Art thérapie
Laurence Angst, art-thérapeute, HUG
Véronique Cottier, art-thérapeute, instructrice MBI

L'art-thérapeute crée un espace favorable pour que le processus créatif
et personnel émerge. Différentes offres au service des jeunes atteint de
cancer et de leurs fréeres et sceurs sont présentées.

Atelier G

Nutrition
Marinette Chikhi, diététicienne, HUG
Olivier Ferlay, diététicien, HUG

Score de dépistage de malnutrition, bilans nutritionnels, recommandations
alimentaires durant I'agranulocytose, maintien d'un poids de forme sous
anti-hormonaux sont autant d'interventions proposées par les diététiciens
en oncologie.

Atelier H

Soins palliatifs anticipés

Dre Claudia Mazzocato, médecin cheffe, service de soins palliatifs et de
support, CHUV

A travers 3 vignettes cliniques, sont exposés les principes et les bénéfices
d’une intervention précoce des soins de support et palliatifs.



Informations
pratiques

Inscriptions
Inscription obligatoire : & hug.plus/seminaire-rro

Formation gratuite
Avec I'aimable soutien de
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Onkologiepflege Schweiz
Soins en Oncologie Sui . .
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HUG, Salle Opera
Rue Gabrielle-Perret-Gentil 4

1205 Genéve

Acces

Bus 1, 5, 7 et 35,
arrét « Hopital »
Bus 3,

arrét « Claparede »
Tram 12 et 18,
arrét « Augustins »

Av. de Beau-Sgjoyr
T,


http://hug.plus/seminaire-rro

