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Genève, le 1er juillet 2026 

  
 

PULSATIONS JUILLET-SEPTEMBRE 2026 VIENT DE 
PARAÎTRE 

 
Un dossier consacré aux maladies rares, des articles sur la psychiatrie 
participative et sur la consultation spécialisée de la vulve et du clitoris 
ou encore un reportage sur les espaces verts à l’hôpital… Ces 
thématiques, et bien d’autres, sont à découvrir dans l’édition juillet-
septembre du magazine des HUG Pulsations. 

 
Dossier : au cœur des maladies rares   

Maladie de Huntington, drépanocytose, syndrome de l’X fragile… en Suisse, quelque 
600 000 personnes souffrent d’une maladie rare. De l’errance médicale à l’attente d’un 
traitement, en passant par l’épreuve du diagnostic, le parcours médical est souvent 
éprouvant. Mais l’espoir reste de mise : les initiatives se multiplient pour améliorer les prises 
en charge et explorer de nouvelles pistes thérapeutiques. Un vaste domaine pour lequel les 
HUG se mobilisent sans relâche.   

Quand la psychiatrie devient participative  

Aux HUG, les personnes hospitalisées en psychiatrie sont aujourd’hui pleinement associées 
aux décisions qui les concernent. Cette démarche collaborative est indissociable du concept 
de rétablissement en santé mentale qui s’appuie notamment sur les ressources et 
l’environnement du patient ou de la patiente.  Ses préférences, ses besoins et ses valeurs 
sont ainsi intégrés dans un plan de soins individualisé qui soutient son autodétermination.        
 
La vulve et le clitoris sans tabou 

Organes à part entière, la vulve et le clitoris évoluent tout au long de la vie et peuvent faire 
l’objet d’atteintes souvent méconnues, y compris des médecins. Une consultation, associant 
une gynécologue-obstétricienne et une dermatologue spécialisées, accueille des femmes 
souvent éprouvées par une longue errance diagnostique en lien avec ces organes.  

La biodiversité fleurit à l’hôpital  

Des terrasses végétalisées du site principal de Cluse-Roseraie aux vergers de l’Hôpital de 
Loëx, en passant par les nichoirs du domaine de Belle-Idée, les 36 hectares de terrain des 
HUG sont choyés par l’équipe du Secteur jardins. En prime, ces espaces sont labélisés bio. 
En plus de contribuer au bien-être des patientes et patients, comme du personnel, ces 
projets, dont certains sont soutenus par la Fondation privée des HUG, favorisent la 
biodiversité et aident à lutter contre la chaleur.  

 

 

 

 

  

https://pulsations.hug.ch/#gsc.tab=0
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Pour de plus amples informations 
HUG, Service de presse et relations publiques 
presse-hug@hug.ch  
+41 22 372 37 37 

 
Retrouvez tous nos communiqués de presse sur notre site Internet.  
 
Si vous souhaitez vous abonner à nos listes de diffusion et recevoir nos communiqués de presse, 
laissez-nous vos coordonnées.  
 
Suivez-nous également sur : 
 

  
 
 
 
 
Les HUG : soins, enseignement et recherche de pointe  
Les Hôpitaux universitaires de Genève (HUG) rassemblent 11 sites hospitaliers et 20 
lieux de soins. Leurs missions sont de prodiguer les soins à la communauté dans 
toutes les spécialités médicales, de contribuer à former les médecins et le personnel 
de santé et d’effectuer des recherches médicales et soignantes. Les HUG sont centre 
national de référence pour l’influenza, les infections virales émergentes, les  
 

Les HUG : soins, enseignement et recherche de pointe 

Les Hôpitaux universitaires de Genève (HUG) sont le 1er hôpital universitaire de Suisse en volume d’activité. Les HUG 
soignent plus de 255 000 personnes par an, proposent quelque 2 100 lits hospitaliers et emploient 13 348 personnes. 
Leurs missions sont les soins, la formation et la recherche. Les HUG sont centre national de référence pour l’influenza, 
les infections virales émergentes, la rougeole et la rubéole, les méningocoques, le foie de l’enfant ainsi que laboratoire 
national de référence pour l’histocompatibilité. Ils sont centres collaborateurs de l’OMS dans six domaines et centres de 
compétences dans plusieurs secteurs.  

Plus d’informations sur www.hug.ch – Rapport d’activité : https://panorama.hug.ch/ 
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