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Grandir : un expert du développement de vos enfants
dans votre poche !

Valentina Papadimitriou, Cheffe de Clinique, HUG Apprendre en
Yann Mauron, PhD, Chef de projet découvrant
Essayez Grandir par vous-méme Le probléme : Les enfants

surhttps://grandirapp passent de plus en plus de

temps devant les écrans,
ce qui semble potentielle-
ment lié a des retards du
développement.

Notre solution:

L'application propo-
sera prochainement
un panel d'activités
éducatives.

6Xx

plus de risque de
retard de développe-
ment pour les enfants
dés 3 ans exposés aux

8 9 % écrans

de la population est

correctement vac-

cinée, alors qu‘une

couverture de 95% i
serait nécessaire a Les controles

éradiquer larougeole pédiatriques 3
1

Le probléme : On observe encore
un taux considérable de vaccina- T o
tions ou de suivis pédiatriques in- 5 0 /o
complets. — 4
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Notre solution : L'application Un événement | ondiale confinée &

permet d'avoir un suivi électron- I exceptionnel cause du COVID-19
ique des vaccins ainsi que de

I'évolution du développement de
ses enfants. Un systéme de notifi-
cation permet de ne plus rater
certaines échéances.

Le probléme : La récente épidémie COVID-19
a rendu difficile les consultations pédiatri-
ques, ce qui a plongé les parents dans une
autonomie forcée.

Notre solution : L'application permet une
consultation en tous temps et lieux.

Les premiers
jours a la maison

Le probléme : A la maison, le corps médi- 8 3 o/
cal est moins présent et les parents sont (o] g
souvent perdus face aux besoins du bébé. des parents estiment

que le réle de parent
n'est pas inné, mais
s’apprend

Notre solution : L'application propose des
conseils pratiques sur les premiers gestes
de soins (ringage de nez, soin du cordon
ombilical, premier bain, etc.).

La grossesse

Le probléme : La nouvelle d'une grossesse

peut susciter la peur de ne pas étre a la 2 7

hauteur chez les nouveaux parents.

Notre solution : L'application propose des bébés naissent chaque
articles informatifs, écrits par des profes- minute dans le monde

sionnels (pédiatres, diététiciens, ...), sur
divers sujets concernant I'enfant & venir.

Sources : BEH, Office fédéral de la statistique, Barnardos foundation survey, ZERO TO THREE and the Bezos Family Foundation, ONU



