6° JOURNEE ROMANDE
DE DIABETOLOGIE

Jeudi 17 mars 2022
Restaurant Casino de Morges
Session en présentiel

Hopitaux
Universitaires
Genéve




Bienvenue

Cheres Consceurs, chers Confreres,

C'est avec un grand plaisir que nous vous invitons a la 6¢ Journée romande
de diabétologie.

Nous espérons que |I'édition 2022 pourra se passer en présentiel, sous
réserve des conditions sanitaires, afin de pouvoir nous rencontrer et par-
tager nos expériences en lien avec nos patient-es diabétiques. Durant cet
aprés-midi, nous reviendrons sur les mesures qui représentent la base de
la prise en charge: les mesures du style de vie, dont I'alimentation; y a-t-il
des schémas alimentaires plus indiqués que d’autres ? Nous parlerons
aussi de rémission du diabéte. De plus, nous tenterons de vous donner
des pistes pour motiver nos patient-es. Nous aborderons ensuite des
aspects pratiques importants comme I'insulinothérapie. D'autre part, les
nouvelles technologies, souvent plébiscitées par la patientele, sont-elles
vraiment utiles dans le diabete de type 2 ? Nous allons tenter d'y répondre
avant de revoir quelle est la prise en charge optimale du diabéte et de ses
comorbidités, ainsi que du bilan des complications chez nos patient-es.

Nous nous réjouissons de vous accueillir nombreux et nombreuses et
d’échanger nos expériences respectives lors de cette journée.

Recevez, chéres Consceurs, chers Confréres, nos cordiales salutations.

Pr Francois Jornayvaz

Médecin-chef de service,

Service d'endocrinologie, diabétologie, nutrition et éducation
thérapeutique du patient



Programme
Jeudi 17 mars 2022

13h30

13h40

14h10

14h40

15h10

15h40

16h10

16h40

17h15

Introduction
Pr Francois Jornayvaz, HUG

Dietes cétogéene et low-carb dans le diabéte de type 2,
est-ce réaliste?
Dr Christophe Kosinski, CHUV

Comment motiver son-sa patient-e a améliorer son style
de vie?
Pr Zoltan Pataky, HUG

Rémission du diabéte: possible? Comment?
Pre Jardena Puder, CHUV

Pause

Gestion de l'insulinothérapie dans le diabéte de type 2
Dr Karim Gariani, HUG

Nouvelles technologies dans le diabéte de type 2:
utile ou futile?
Pre Anne Wojtusciszyn, CHUV

Prise en charge globale du diabéte (glycémie, TA,
lipides, ...): update 2022
Pr Francois Jornayvaz, HUG

Conclusions
Pr Francois Jornayvaz, HUG



Informations pratiques

Lieu
Restaurant Casino de Morges, Place du Casino 4, 1110 Morges

Inscriptions

En ligne: & https://services.hug.ch/fr/evenement/
B6e-journee-romande-de-diabetologie

Nous nous réjouissons de recevoir votre inscription
jusqu’au lundi 7 mars 2022

Crédits
AMG 3, SSED 3, SSMIG 3

Sponsors
Nous remercions I'ensemble des sponsors permettant I'organisation de
cette formation.
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