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Journée genevoise de la santé mentale de la personne âgée
Mercredi 11 juin 2025 de 14h30 à 20h
Salle de spectacle Ajuriaguerra, Hôpital de psychiatrie,
Domaine de Belle-Idée



I n t r o d u c t i o n

Chère Madame, cher Monsieur,
Chers et chères collègues,

Notre première « journée genevoise de la santé mentale de la personne 
âgée » organisée par le Service de psychiatrie gériatrique des HUG le 
mercredi 19 juin 2024 a remporté un vif succès et nous confirme l’intérêt 
que représente ce sujet auprès des professionnels et professionnelles 
de la santé.

Pour cet événement, nous avons pu compter sur le soutien de Monsieur 
Pierre Maudet, conseiller d’État en charge du Département de la santé 
et des mobilités, lequel a souligné l’importance politique de préserver 
l’autonomie psychique et physique des aînés.

Cette année, c’est le Professeur Panteleimon Giannakopoulos, directeur 
général de l’Office cantonal de la santé qui nous souhaitera la bienvenue 
au nom du Département de la santé et des mobilités, précédé de notre 
directeur général adjoint Monsieur Jean-François Pradeau.

Au vu de l’intérêt suscité par ce symposium, nous avons décidé de rendre 
ce rendez-vous annuel et nous espérons pouvoir vous compter parmi 
nous pour cette nouvelle édition qui aura lieu sur le site de Belle-Idée le 
mercredi 11 juin 2025.

Votre soutien nous est précieux et nous tenons par avance, à vous remer-
cier chaleureusement de votre présence qui nous permettra, une fois de 
plus, de faire de cette journée un moment de riches partages d’expé-
riences et d’échanges autour de la santé mentale des aînés.

Vous trouverez, ci-après, le programme de cette journée qui s’annonce 
des plus passionnant.

« Seul, on va plus vite, mais ensemble, on va plus loin »

Pr Paul G. Unschuld
Médecin-chef de service
Département de psychiatrie
Service de psychiatrie gériatrique



14h30	 Mot d’accueil et introduction 
Pr Paul G. Unschuld, médecin-chef du Service de psychiatrie gériatrique, HUG 
Jean-François Pradeau, directeur général adjoint, HUG

14h40	 Mot de bienvenue au nom du Département de la santé et des mobilités 
Pr Panteleimon Giannakopoulos, directeur général de l’Office cantonal de la 
santé, Genève

14h50	 Soins psychiatriques pour les personnes âgées : HUG et canton de Genève 
Salem Boudouh, adjoint responsable des soins, Département de psychiatrie, 
HUG

15h05	 Santé mentale de la femme âgée : prévention et intervention  
thérapeutique 
Dre Nadja Gardijan, médecin adjointe responsable de l’Unité d’intervention 
crise et psychothérapie de l’âge avancé, Service de psychiatrie gériatrique, 
HUG

15h20	 Phénoménologie et traitement des troubles de l’humeur chez les 
personnes âgées 
Dre Christelle Mekui, médecin adjointe, Unité de psychiatrie générale de l’âge 
avancé, Service de psychiatrie gériatrique, HUG

15h35	 Traitement de la maladie d’Alzheimer : évidence actuelle et  
perspectives d’avenir 
Dr Mohamed Eshmawey, médecin adjoint responsable de l’Unité de traite-
ment et prévention des démences, Service de psychiatrie gériatrique, HUG

15h50	 Pause
16h15	 Soutien au proche aidant : au-delà des mots 

Christophe Delaloye, privat-docent, psychologue associé, Service de 
psychiatrie gériatrique, HUG

16h30	 Accompagnement thérapeutique et soutien par des chiens et des chats : 
expériences d’un projet pilote au Service de la psychiatrie gériatrique 
Emma Linares Moreira, ergothérapeute et responsable des thérapies 
assistées par l’animal, Service de psychiatrie gériatrique, HUG 
Audrey Del Castillo, psychomotricienne, Département de psychiatrie, HUG

16h45	 UGIMP : soins gériatriques et psychiatriques intégrés 
Dr Samuel Perivier, médecin adjoint, Service de réadaptation et gériatrie, HUG

17h00	 Stratégies thérapeutiques chez le patient psychiatrique âgé 
Dr Jérôme Fredouille, médecin adjoint responsable de l’Unité de psychiatrie 
générale de l’âge avancé, Service de psychiatrie gériatrique, HUG

17h15	 Résumé et discussion
18h00	 Cocktail dînatoire 

Terrasse du restaurant de l’Étang 
Animation musicale : Super Swing Trio et sets DJ

P r o g r a m m e 
M e r c r e d i  11  j u i n  2 0 2 5



I n f o r m a t i o n s 
p r a t i q u e s

Inscriptions
Conférence gratuite sur inscription

Renseignements
Valérie Koffi 

 022 305 50 13 ou 079 553 80 74    valerie.koffi@hug.ch

Crédit de formation
SSPP : 3 crédits
SSN : 3 crédits
SPPA : 2 crédits

Adresse
Hôpital de psychiatrie
Salle de spectacle Ajuriaguerra, domaine de Belle-Idée
Chemin du Petit-Bel-Air 2, 1226 Thônex

Accès
Bus 9 ou 38, arrêt « Petit-Bel-Air » (à l’entrée du domaine de Belle-Idée)
Bus 34, arrêt « Belle-Idée réception »
Bus 1 ou 31, arrêt « Belle-Idée centre »
Parking : les parkings payants du domaine de Belle-Idée sont accessibles

Soutiens
Fondation Nadine de Rothschild
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