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CONTEXTE
15 ans d’expérience en enseignement de la santé environnementale:

2009

2013

2020

2022
2023-24

3ème Bsc, option, 

20-30 pers, 75h

Début publications 

régulières revue «soins 

infirmiers» (ASI)

APS, 200 pers, 

obligatoire 1x, 3h 

+ 2ème Bsc, obligatoire, 

>150 pers, 3h

Postgrade: 

module santé 

environnementale

• PEC 22

• CAS 

Santé 

environnementale 

et durabilité



• «Obligatoire»

• Cours formels
théoriques

• 1 atelier

1ère 
année

• Optionnel

• Cours formels
théoriques

• Mobilisation 
connaissances

• Inputs ailleurs

2ème 
année

• «Obligatoire»

• Mobilisation 
connaissances

• Inputs ailleurs

3ème 
année

BACHELOR PEC22



Première année BSC

• Contenus/thématiques théoriques:

• Raison d’être de la thématique et contexte global

• Impacts d’expositions environnementales potentielles sur la santé de la personne

• Impacts du changement climatique sur la personne

• Durabilité dans les soins

• Impacts du système de santé et des soins sur l’environnement

• Atelier «greener care»:

• Impacts des soins sur l’environnement



Atelier «greener care», hôpital simulé

• Objectifs:

• Questionner des pratiques de soins, avec un regard spécifique respectueux des ressources et 
de l’environnement, tout en respectant les normes d’hygiènes

• Identifier des leviers potentiels pour améliorer l’impact des pratiques professionnelles

• 4 chambres, 4x, en sous-groupes, 3h

• Etude de cas, environnement mis en place à observer, y relever les éléments interpellant 

• Binôme enseignant.e + infirmier.ère HPCI (guide)

• Grille observation + restitution => 3 actions prioritaires (directes/indirectes) 

→ Rôle infirmier autonome

→ Alerter!

→ Durabilité = levier d’actions pour des pratiques de soins de qualité et sécures

→ N’implique pas de temps supplémentaire dans la pratique



Module à option: 

• Mobilisation + approfondissement des connaissances apportées en 1ère partie de formation

• Vignettes cliniques

• Ingénierie pédagogique: TD, séminaires, ateliers, cours

Inputs dans des cours obligatoires: mobilisation des connaissances

Consultation du corps enseignant

Deuxième année BSC



Inputs dans cours obligatoires: mobilisation des connaissances

consultation du corps enseignant

Thématique du TB

Troisième année BSC



POSTGRADE : CAS ENVI

Mai 2024



3 modules obligatoires

• Santé environnementale (5 ECTS – 7j)

• Santé et durabilité (4 ECTS – 5,5j)

• Certification (3 ECTS – 4,5j)

1 module à option, à choix:

• Conduite de projets (3 ECTS – 4,5j)

• Promotion de la santé et prévention (3 ECTS – 4,5j)



Renseignements et inscriptions

infopostgrade@ecolelasource.ch

Flyer, calendrier, règlements d’études, coûts: 

www.ecolelasource.ch/formations/postgrade

mailto:infopostgrade@ecolelasource.ch
https://www.ecolelasource.ch/formations/postgrade/formation-continue/


Total des personnes atteintes par la thématique depuis 2009: 

+/- 1200 personnes

Challenges actuels: 

• Rendre l’hôpital simulé plus écoresponsable

→ «Embarquer» les collègues

• Attirer les étudiant.es



Contact:
m.guzmanvillegas-frei@ecolelasource.ch

s.vuilleumier@ecolelasource.ch 

mailto:m.guzmanvillegas-frei@ecolelasource.ch
mailto:s.vuilleumier@ecolelasource.ch
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