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Consultations et prestations spécialisées proposées par le Service 
d’endocrinologie, diabétologie, hypertension et nutrition   

 
 

Unité de diabétologie  
 

- Nouveau diagnostic de diabète 
- Diabète mal équilibré 
- Hypoglycémies répétées 
- Pied diabétique 
- Diabète et grossesse ou diabète gestationnel 
- Diabète et préparation à la grossesse 
- Diabète et néphropathie 
- Diabète et transplantation 
- Insulinothérapie intensive 
- Contrôle en continu de la glycémie 
- Pose de pompe à insuline 
- Dyslipidémie (hypercholestérolémie, hypertriglycéridémie, dyslipidémie mixte) 

 
Unité d’endocrinologie 
 

- Dysthyroïdies (hypo- et hyperthyroïdies) 
- Nodule thyroïdien 
- Cancer thyroïdien 
- Goitre avec symptôme de compression 
- Hyper-, hypocalcémies 
- Tumeurs hypophysaires 
- Diabète insipide 
- Insuffisance surrénalienne 
- Cancer surrénalien 
- Syndrome adréno-génital 
- Anomalies des électrolytes 
- Hirsutisme 
- Hypogonadisme 
- Infertilité 
- Tumeurs neuroendocrines 
- Gynécomastie 
- Syndrome des ovaires polykystiques 
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Unité d’hypertension artérielle 
 

- Diagnostic d’hypertension artérielle 
- Recherche d’une hypertension artérielle secondaire : phéochromocytome, Cushing, 

hyperaldostéronisme primaire, HTA rénovasculaire 
- Tests fonctionnels à la recherche d’une hyperaldostéronisme primaire 
- Enregistrement de la TA sur 24 heures (MAPA) 
- Mesure de l’observance thérapeutique 
- Hypertension gravidique 
- Hypertension rénale 
- Prise en charge d’une HTA réfractaire ou résistante au traitement 
- Education du patient (FRCV) 

 
Unité de nutrition 
 

- Consultations individuelles de nutrition : 
Investigations diagnostics et propositions thérapeutiques lors de poids insuffisant ou 
excessif, de pathologies métaboliques ou digestives, de maladies dégénératives ou 
infectieuses, de cancer 
 

- Consultations multidisciplinaires de nutrition : 
-Insuffisance respiratoire chronique 
-Maladie neuromusculaires dégénératives 
-Transplantation hépatique, transplantation intestinale 
-Insuffisance rénale, hémodialyse et dialyse péritonéale 
 

- Consultations de diététique 
 

- Investigations nutritionnelles : 
-Mesure de la dépense énergétique par calorimétrie indirecte 
-Mesure de la composition corporelle par bio-impédancemétrie électrique 
-Dosages sanguins des micronutriments (vitamines, oligoéléments) 

 


