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Devant toute douleur inexpliquée, mal 
systématisée, 
qu’elle soit aiguë ou chronique, 

Pensez à un douleur fonctionnelle !



Douleur, atteinte fonctionnelle
Articulaire

Fonctionnelle Organique

- mal systématisée - précise, critères diagnostiques clairs

- au moins une direction de liberté   

de mouvement
- pas de mouvement de liberté



Douleur, atteinte fonctionnelle
Articulaire

Fonctionnelle Organique

- mal systématisée - précise, critères diagnostiques clairs

- au moins une direction de liberté   

de mouvement
- pas de mouvement de liberté



Douleur, atteinte fonctionnelle
Musculaire

Fonctionnelle Organique

- cordon induré
- fasciculations (jonction NM), 

amyotrophie, baisse force…  

- irradiation vague - territoire : myotome

- trigger point, point détente - pas de trigger point

- répond mal aux médica- ments - répond aux médicaments



Douleur, atteinte fonctionnelle
Neurologique

Fonctionnelle

neuroméningée

Organique

neuropathique

- mal systématisée, - critères diagnostiques clairs,

- irradiation vague, - irradiation précise, dermatome,

- pas de déficit - déficit objectif…



Médecine manuelle, en salle P,  2ème étage SMPR

Chaque 10 jours, les lundi ou jeudi après-midi

Venez y participer, nous sommes là 

pour vous transmettre nos « skills » !


