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Plan 
� Vignettes clinique autour du dépistage et de la gestion  

des interactions médicamenteuses. 

� Connaître et manier les différents outils orientant la � Connaître et manier les différents outils orientant la 
prescription. 

Utilisation de la carte des CYP P 450 des HUG
Mr Arone
� Patient de 77 ans, tabagique, connu pour une HTA, 

une hypercholestérolémie, une FA paroxystique admis 
aux Urgences pour un SCA. 

� Procédure de revascularisation avec dilatation et sent� Procédure de revascularisation avec dilatation et sent

� Bonne évolution dans un premier temps puis récidive 
des DRS à J7 avec investigations montrant thrombose 
aiguë intra-stent. 

� Une interaction médicamenteuse peut-elle expliquer 
ce dernier évènement?



� Tt domicile 

� Aspirine 100mg/j

� Amlodipine 10 mg/j

� Pravastatine 20 mg/jPravastatine 20 mg/j

� Amiodarone 100 mg/j ( tt stoppé deux sem. avant 
admission)

� Tt hospitalier 

� Ajout clopidogrel, pantoprazol et enalapril per os

Situation en terme d’interaction PK

Commentaires 
� A l’arrêt d’un traitement inhibiteur, l’activité du CYP 

retourne progressivement à la normale en l’espace de 4 
demi-vie). 

� La thrombose intra-stent peut s’expliquer par une � La thrombose intra-stent peut s’expliquer par une 
interaction PK entre amiodarone et le clopidogrel.

� Pour l’amiodarone :  ½ vie 20-100j !

� Le monitoring de l'activité antiplaquettaire du clopidogrel
par la mesure de l'index de phosphorylation de la protéine 
VASP, une protéine intraplaquettaire, peut permettre 
d’améliorer l’efficacité des tt par clopidogrel dans certaines 
situations.  



Les outils d’aide à la prescription 

http://www.pharmacoclin.ch/activites_clinique/pharma_outils.html

Exemple QT long 

Mr Tacid
� Patient de 65 ans, connu pour TVP à répétition chez 

qui est mis en évidence un diagnostic de pyélonéphrite 
sur probable prostatisme. 

� Culture montre E . Coli sensible à la ciprofloxacine que � Culture montre E . Coli sensible à la ciprofloxacine que 
vous débuté à raison de 500 mg 2 x/j p.o.  

� TT habituel: 

� Acenocoumarol

� De manière régulière : Alucol ®

� Quelles interactions attendues? Comment y remédier 
le cas échéant? 



Interactions PK Liste des médicaments SMPR

Messages
� La pharmacopée actuelle ne cesse de se diversifier et de 

s’enrichir tout comme la poly-médication. 

� Les outils d’aide à la prescription et au dépistage des 
interactions sont nombreux et doivent être utilisés par interactions sont nombreux et doivent être utilisés par 
les prescripteurs. 

� L’utilisation de liste de médicaments est à ce titre 
souhaitable car elle amène confort et sécurité lors de la 
prescription. 

� Le patient reste l’acteur central dans tous type de 
prescription et l’adhérence dépend en grande partie de 
messages et instructions correctement transmises. 


