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Bienvenue

Chéres Consceurs, Chers Confréres,

Nous avons le plaisir de vous convier, en présentiel ou par visioconférence Teams, a la troisieme édition
2026 des Quatre Saisons Cardiovasculaires Genevoises, consacrée a |'insuffisance cardiaque.

La prise en charge de l'insuffisance cardiaque connaitra une évolution majeure avec la présentation et
la publication des recommandations 2026 de la Société Européenne de Cardiologie (ESC), qui auront
lieu a la fin du mois d'aot a Munich lors du congrés annuel de I'ESC. Ces nouvelles recommandations
introduiront de nombreuses évolutions appelées a modifier notre pratique quotidienne. Nouvelle défi-
nition de I'insuffisance cardiaque, évolution de la prise en charge de I'HFpEF, place de la digoxine, lien
entre obésité et insuffisance cardiaque, nouvelles approches diagnostiques et thérapeutiques: autant
de themes qui seront abordés de maniére résolument pratique au cours de ce symposium. Grace a la
participation du Professeur Lars Keber, Chairman des recommandations ESC 2026, ainsi qu'a des cas
clinigues interactifs et des mises au point sur des sujets d'actualité, cette rencontre a pour objectif de
fournir des messages concrets, directement applicables a la pratique quotidienne.

Ce symposium sera également l'occasion de remettre le Prix Clara & Jacques Hoffmann 2026 de la
Fondation GEcor, qui récompense un projet clinique en cardiologie d’'une personne étudiante ou d'un ou
d’une jeune médecin ayant conduit son travail a Genéve.

Cette formation postgraduée, organisée par le Service de cardiologie des Hopitaux universitaires de
Genéve, est destinée aux médecins généralistes, internistes, cardiologues, chirurgiens cardiovasculaires
ainsi qu'a tous les spécialistes impliqués dans la prise en charge des maladies cardiovasculaires. Elle est
reconnue pour la formation continue par la Société Suisse de Médecine Interne Générale (SSMIG) et la
Société Suisse de Cardiologie (SSC).

Les certificats de participation seront remis uniquement aux participants présents sur place, aprés avoir
complété |'évaluation de la Société Suisse de Cardiologie (SSC).

Le symposium se déroulera a la Maison de I'enfance et de I'adolescence (MEA), Boulevard de la Cluse 26,
a Geneve, et sera suivi d'un buffet dinatoire.

Dans I'espoir de vous y accueillir nombreux, nous vous adressons, Cheres Consceurs, Chers Confreres,
nos salutations les meilleures.

Pr Philippe Meyer Dr Nana Poku Dr Damien Guijarro Pr Marco Roffi

Save the dates!
Dates 2026-2027:

» 10 décembre 2026
«Réadaptation
cardiovasculaire »

» 18 mars 2027
«Intelligence artifi-
cielle» et « Tout ce
chaque cardiologue
devrait savoir de... »

» 24 juin 2027
« Maladie cardiovas-
culaire et maladie
rénale chronique »
et «Le cas que je
n‘oublierai jamais »

» 7 octobre 2027
« Thrombose
veineuse et embolie
pulmonaire »

» 9 décembre 2027
« Syndrome
coronarien aigu »



Programme - Jeudi 8 octobre 2026

Panélistes : Dre Ariane Testuz et Dr Valérian Valiton

16h30-17h00
17h00-17h05

17h05-17h20

17h20
17h25-17h45

17h45-18h15

18h15
18h30-18h50

18h50-19h00

19h00
19h10-19h30

19h30
19h40-19h45

19h45

Accueil et café

Bienvenue et introduction
Pr Marco Roffi

Présentation du lauréat ou de la lauréate du Prix Clara &
Jacques Hoffmann 2026 et de son travail

Pr Philippe Meyer

Discussion

Comment prendriez-vous en charge ce patient insuffisant
cardiaque aujourd’hui?

Dr Nana Poku

Keynote Lecture

What Is New in the 2026 ESC Guidelines on Heart Failure?
Pr Lars Keber, Copenhague, Danemark

Discussion

Un diagnostic a ne pas/plus rater!
Dr Stéphane Zaza

Nouveaux traitements de I'amyloidose cardiaque
disponibles en Suisse

Dr Damien Guijarro

Discussion

Cinqg avancées qui changeront la prise en charge de
I'insuffisance cardiaque en 2026

Pr Philippe Meyer

Discussion

Points forts du symposium et conclusion
Dre Christina Gkotsoulia

Fin du symposium et buffet dinatoire

Intervenantes et intervenants

Docteure Christina Gkotsoulia
Service de cardiologie, HUG

Docteure Damien Guijarro
Service de cardiologie, HUG

Professeur Lars Kober
Copenhague, Danemark

Professeur Philippe Meyer
Service de cardiologie, HUG

Docteur Nana Poku
Service de cardiologie, HUG

Professeur Marco Roffi
Service de cardiologie, HUG

Docteure Ariane Testuz
Centre de cardiologie des Nations,
Geneve

Docteur Valérian Valiton
Service de cardiologie, HUG

Docteur Stéphane Zaza
Hopital de la Tour, Genéve
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Informations pratiques

Site internet
& www.hug.ch/cardiologie/colloques-quatre-saisons

Lien visio:

Avenue de Beau-se'im"_

Organisation
Valérie Morand Sanchez et
Valérie Deslandes

Contact
© +41 22 372 50 19, Valerie.Deslandes@hug.ch

secretariat@fondation-gecor.ch

Crédits de formation SIWE
Certified
Reconnu pour la formation continue Treing Contre
SSC et SSMIG 2025
Les certificats de participation seront remis une fois
I'évaluation de la SSC complétée.
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