
Aide à l'implémentation des soins palliatifs

Soins palliatifs généraux : recommandations
J’applique les  
standards minimaux Quels outils ?
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Question surprise
« Serais-je surpris(e) si cette personne décédait dans l’année …? »

NON, je ne serais pas surpris(e)

J’effectue le P-Cares – Outil d’identification

Je m’interroge sur la nécessité d’une prise en charge spécialisée

Je mets en place des soins 
palliatifs généraux

+
Ai-je besoin d’un avis ou d’une 

consultation spécialisée ?

Je contacte une 
consultation CoSPa

Je mets en place des soins palliatifs généraux

Je continue avec les soins 
palliatifs généraux

Négatif Positif

Accès rapides
Retrouvez tous  
les outils sur cette page

* �Accédez directement 
à l’aide-mémoire

** �Retrouvez des 
explications ProSA

Évaluation et 
gestion des 
symptômes

ESAS : 1x/semaine ou + si 
symptôme(s) persistant(s)

Si besoin cf aide-mémoire SP*

Soutien des 
proches

Exemple de question à poser : 
« Comment vivez-vous la situation ? » 
« De quoi avez-vous besoin ? »

Documentez Transmission ciblée : 
expression des proches

Anticipation 
et 
coordination 
avec le réseau

Brique ProSA** : IMU, PSA et DA : 
   �PSA : valeurs et préférences du 

ou de la patiente
   �renseigner : représentant(e) 

thérapeutique DPI
Check-list RAD

CoSPa CR 
(Bâtiment principal, Beau Séjour, 
Maternité, Hôpital des enfants) 

 079 553 10 92 de 8h à 18h 
COSPA-Hosp@hug.ch

CoSPa HB 3C BI 
(Bellerive, Trois Chêne, Psychiatrie) 

 022 305 62 04 de 8h à 18h 
HB3C.COSPA@hug.ch

CoSPa Loëx
 022 727 25 91 de 8h à 17h 

COSPA-Loex@hug.ch

CoSPa Domicile 
 022 372 33 27 de 8h à 17h30 

Domicile.COSPA@hug.ch

CoSPa Ambulatoire 
(Cluse Roseraie 5e étage) 

 022 372 29 23 de 8h à 18h 
Ambulatoire.cospa@hug.ch

Contact 
Cristiana Pereira 
   cspss@hug.ch    079 553 93 94C
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J’identifie que le ou la patiente  
a besoin de soins palliatifs

Consultations de soins palliatifs dans le réseau 


