CONSULTATION
CHEMSEX

Chemsex et usages de substances
lors des rapports sexuels
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Présentation

Le chemsex désigne I'usage de substances
psychoactives dans un contexte sexuel,
visant a faciliter, prolonger ou intensifier les
rapports sexuels.

La plupart des personnes concernées font

I'expérience du chemsex ponctuellement et

le vivent de maniere non problématique. Tou-

tefois, cette pratigue comporte des risques:

» Addiction et surdosages de substances.

» Infections sexuellement transmissibles
(VIH, syphilis, gonorrhée, chlamydia,
hépatites virales).

» Santé mentale.

» Impact sur la sexualité.

Par ailleurs, I'usage de substances psycho-
actives compligue I'obtention d'un consen-
tement clair au rapport sexuel.

Prise en charge

L'équipe spécialisée de la consultation
chemsex des HUG offre une prise en soins
inclusive, globale et multidisciplinaire a toute
personne qui questionne sa consommation
de substances pendant des rapports sexuels,
ainsi qu'a leurs proches.

Le premier rendez-vous permet de discuter
de la situation et de définir les besoins de la
personne avant de proposer un accompa-
gnement individualisé qui peut comprendre:



» une consultation infirmiere de réduction
des risques liés a la consommation de
substances

» une consultation de sexologie

» les consultations d'addictologie de I'Unité
des dépendances en médecine de pre-
mier recours et du Service de psychiatrie
adulte des HUG (CAAP Grand-Pré)

» Un accompagnement communautaire
avec Checkpoint Genéve (soutien par les
pairs et groupes de parole).

Coit

Cette consultation est remboursée dans
les prestations de base de |'assurance
maladie (LAMal) sous déduction de la fran-
chise et de la participation (10 % des frais
a charge jusqu'a un maximum de 700 CHF
par année).

Une évaluation sociale est possible en cas
de difficultés financiéres ou liées a l'acces a
une assurance maladie.

La consultation chemsex bénéficie du sou-
tien de la Fondation privée des HUG.



Informations &
pratiques :
Contact

& chemsex@hug.ch
Hotline téléphonique:

© 07955354 32
(lundi-vendredi, 9h a 18h)

Service des maladies
infectieuses

Batiment Prévost

7° étage

Rue Gabrielle-Perret-
Gentil 4

1205 Genéve

Acces
Bus 1,5, 7 et 91,

arrét « Hopital »

Bus 3, arrét « Claparéde »
Léman Express, arrét

« Geneéve-Champel »

Avenue de Bea“'séiour

Parkings
H-Cluse et Lombard

Cette brochure a été réalisée par le Service des maladies
infectieuses en collaboration avec la Direction de la

communication.
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