
S É M I N A I R E  D ’ O B S E R VAT I O N  E T  
D’É VA LUAT IO N  DU  DÉ V ELOPPEMEN T  E T 
D E S  R E L AT I O N S  P R É C O C E S  D U  B É B É  : 
D E  L A  G R O S S E S S E  À  3  A N S

Le Service de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent (SPEA) des HUG propose une formation 
portant sur les connaissances de base de l’observation du bébé, des interactions et de la relation 
mère-père-bébé. Différents spécialistes de la périnatalité et des bébés aborderont ce sujet en 
donnant une large place aux illustrations cliniques et aux vidéos. Cette formation est composée 
de trois modules conçus dans la continuité. Ils peuvent être suivis séparément mais une partici-
pation à l’ensemble de la formation est recommandée. 

Module 1 : Avant la naissance (de septembre 2022 à février 2023)
 La traversée de la grossesse, stress et processus d’attachement
 L’émergence de la relation coparentale au moment de la transition à la parentalité 
 Le vécu psychique de la grossesse et de la parentalité 
 Prises en charge pluridisciplinaires des grossesses à risque à la Maternité, importance du 
travail en prénatal

 Le développement cérébral normal et impact de l’adversité au cours des 1000 premiers jours
 Nouveaux modes d’origine : les défis contemporains de la filiation

Module 2 : L’enfant de 0 à 18 mois (de mars à novembre 2023)
 L’observation du développement et des interactions précoces
 L’évaluation pédiatrique du développement
 Présentation de l’échelle de Brazelton
 Les étapes du développent sensori-moteur
 Les prémisses de la communication
 Attachement et relations précoces
 Le vécu psychique du bébé et son observation selon la méthode Ester Bick
 Bilan sensori-moteur et soin du développement de l’enfant 

Module 3 : L’enfant de 18 à 36 mois (de janvier à juin 2024)
 Le développement psycho-affectif de l’enfant et le vécu du parent 
 Le développement de la communication et du langage
 La place du jeu chez l’enfant
 Les transmissions transgénérationnelles 
 Problème de développement du jeune enfant : une approche multidisciplinaire
 Fragilités psychiques liées à la migration, approche de l’ethnopsychanalyse
 Outil d’évaluation des capacités parentatales (TECAP) et travail en réseau 



Dates et horaires
Vendredi matin 1x/mois de 9h à 12h (dates à venir)
De septembre 2022 à juin 2024

Public
Médecins, psychologues, éducateurs, infirmières, sages-femmes, assistantes sociales, 
logopédistes et autres professionnels de la santé et de l’enfance 

Lieu 
Hôpitaux universitaires de Genève  
Le lieu précis de la formation vous sera indiqué ultérieurement

Comité d’organisation du SPEA 
Nathalie Nanzer, médecin cheffe a.i. du Service de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent 
(SPEA), HUG
Sandra Rusconi Serpa, psychologue psychothérapeute FSP, chargée d’enseignement à la 
FPSE, ancienne responsable de l’unité de recherche du SPEA, HUG
Eve Henzen Ifkovits, médecin adjointe, pôle périnatal du SPEA, HUG
François Hentsch, médecin adjoint, responsable de l’Unité des hôpitaux de jour et du pôle 
périnatal, SPEA, HUG

Inscriptions obligatoires en ligne
Sur le formulaire suivant  https://hug.plus/inscription-SOEB2022-2023
Date limite des inscriptions : 26 août 2022

Modalités de paiement
Indiquer comme motif/communication de paiement : 75790 SOEB
Si vous payez pour une tierce personne merci d’indiquer le nom du participant à la formation 
en plus des références précitées.
Banque : Banque Cantonale de Genève
Compte : Hôpitaux Universitaires de Genève
Clearing : 788
IBAN : CH97 0078 8000 S077 5005 2
SWIFT : BCGECHGG

Tarifs
Tarif normal 1 module : Fr. 600.-  3 modules : Fr. 1’600.-
Tarif HUG 1 module : Fr. 400.- 3 modules : Fr. 1’000.-
Tarif HUG DFEA 1 module : Fr. 200.-  3 modules : Fr. 500.-
Tarif SPEA/OMP gratuit

Renseignements
Caroline Rüegg
Centre de compétences
Caroline.Ruegg@hcuge.ch

I n f o r m a t i o n s  p r a t i q u e s 
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Une attestation de formation est déli-
vrée pour l’ensemble de la formation ou 
pour les modules effectués individuelle-
ment. La participation à l’ensemble de la 
formation permet de valider le module 2 
du CAS en périnatalité et petite enfance 
co-organisé par l’UNIL et les HUG. 

https://hug.plus/inscription-SOEB2022-2023
mailto:Caroline.Ruegg%40hcuge.ch?subject=

